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fur den GH, Apotheke

an:
Fax:

Y AMS WURZEL

HANNES’ PURE VITALITAT
YAMS Wurzel zur taglichen Nahrungserganzung mit Vitamin C und Yams
Wurzel Konzentrat.

Vegi-Kaps

Verzehrempfehlung: Taglich 1 bis 2 Vegi-Kaps mit etwas Flussigkeit
verzehren.

Zutaten: Yams Wurzel Konzentrat, Vitamin C, Hydroxypropylmethyl-
Cellulose (Kapsel), Fullstoff : nanokolloidale Kieselsaure (Hannes Kolloide).

Nahrungserganzungsmittel

. je Stuck/| je 4 Stuck/
Nahrwertangaben DGE* DGE*
Yams Wurzel
Konzentrat 350mg/ --,-*| 700mg/--,-*
enthalt Diosgenin 56mg/ --,-*| 112mg/--,-*
Ascorbinséaure 90 mg/ 180 mg/
(Vitamin C) 90 %* 180 %*

* DGE = Prozentsatz empfohlener Tagesbedarf,
-- = kein Tagesbedarf definiert

Kurzbeschreibung

HANNES' reines Yams Wurzel Konzentrat aus Mexiko enthélt Sterole und
sekundare Pflanzenstoffe wie Diosgenin, woraus der Korper u.a. DHEA bilden
kann. Man nennt die Wurzel der Yamsgewachse auch “Brotwurzel” wegen ihres
hohen Nahrstoffgehalts. Zubereitet wird sie wie die heimischen Kartoffeln und
sie ist ebenfalls sehr starkehaltig.

Unter all den Arten stach vor allem die mexikanische Yamswurzel hervor, in der
man eine bedeutende Substanz vorfand, die bei den anderen Familienangehdrigen
nicht, oder nur in unbedeutendem Maf3 auftauchte. Diese Substanz nennt sich
“Diosgenin”, und beschaftigt japanische Wissenschaftler bereits seit 1936.

Yams ist hauptséchlich in den Tropen verbreitet. Die einzige in Mitteleuropa
heimische Art ist die Schmerwurz (Dioscorea communis).

Viele Yams-Arten werden wegen ihrer essbaren Wurzelknollen/Rhizome als
Nahrungsmittel angepflanzt.

Bei der am meisten angebauten Art erreichen die unterirdischen Knollen eine
L&ange von bis zu 2 Metern, ihr Geschmack ist sti3lich und &hnelt Esskastanien
und Kartoffeln. Sie haben eine dunkelbraune bis schwarze Haut, sind reich an
Provitamin A sowie Kalium und wirken roh gegessen toxisch. Yamswurzeln
ahneln geschmacklich und optisch den StRkartoffeln, sind aber nicht mit ihnen
verwandt. In Sidamerika, Afrika und der Karibik ist Yams weit verbreitet, in
Europa jedoch im Gegensatz zur Suf3kartoffel nur selten zu erwerben. Des
weiteren ist es in den Tropen ein wichtiger Starke-Lieferant.

Bitte beachten!
Aus rechtlichen Bestimmungen darf diese Produktinformation nur an den authorisierten Gro3- und
Einzelhandel ausgehandigt werden. Bei Weitergabe an den Verbraucher tibernehmen wir keine Haftung.

Alte Geheimnisse wieder entdecken

PURE VITALITAT
HANNES PHA

Firmensitz: N
St.Veit Str. 63a
81673 Munche ‘..-

Lageradresse: E
Engelhirsch 20
87480 Weitnau g
Tel. +49 (0)8375 9211382
Fax +49 (0)8375 9211386  *

Internet: L
www.hannespharma.de
Mail:
hannespharma@gmx.de

Produktpalette

60 Vegi-Kaps
a 546mg
PZN 0471018

120 Vegi-Kaps
a 546mg
PZN 0471024

Nahere Infos unter:
www.hannespharma.de

Hinweis
Nahrungserganzungsm !
ittel sind kein Ersatz fur
eine ausgewogene
Ernahrung. '

Vor Kinderzugriff sucher*
aufbewahren.

Die angegebene
empfohlene hochst
Verzehrmenge darf
nicht Uberschritten._' :
werden.

Bankverbindnung
Isnyer Volksbank "
Konto 89137000
BLZ 6509201
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