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GUARANÁ

HANNES’ PURE VITALITÄT
GUARANÁ Vegi-Kaps zur täglichen Nahrungsergänzung mit Paullina
Cupana Pulver.

Vegi-Kaps
Verzehrempfehlung: Morgens oder Mittags 1 - 3 Vegi-Kaps mit etwas
Flüssigkeit verzehren.
Zutaten: Paullina cupana Pulver, Füllstoff: Hannes Kolloide, Kapsel:
Hydroxypropylmethyl-Cellulose.

Nahrungsergänzungsmittel

* DGE = Prozentsatz empfohlener Tagesbedarf,
--,-- = kein Tagesbedarf definiert

Nährwertangaben
je Stück/

 DGE*
Paullina Cupana
Pulver

enthält Polyphenola

           Koffein

500mg/ --,-*

60mg/ --,-*

20mg/   --,-*

1500mg/--,-*

180mg/--,-*

60mg/--,-*

je 3 Stück/
 DGE*

Pulver
Verzehrempfehlung: Etwa 1 – 3 g Guarana Pulver in fertig zubereitete
(Milch-) Speisen und Getränke einmengen, oder pur verzehren. Nicht zum
Kochen geeignet (1 Teelöffelspitze = ca. 1g Pulver = ca.40mg Koffein, ein
halber gestrichener Teelöffel = ca. 3g Pulver = ca 120mg Koffein).
Die empfohlene Koffeinmenge liegt bei 50 bis 200mg.
Zutaten: Paullina cupana Pulver ca. 4,2 % Koffein. Koffeinhaltiges
Lebensmittel. Die Einnahme am Abend kann zu Schlafstörungen führen.

Kurzbeschreibung

Guarana, Paullinia cupana ist der botanische Name für Guarana, ist unter den
gebürtigen indischen Bevölkerungen heilig. Legenden besagen, daß der Samen
Guarana, der stark einem Auge ähnelt, die Verkörperung des Gottes Tupa -
Symbol von GÜTE sei. Die Indianer verwendeten Guarana hauptsächlich zu
Zeiten des Krieges und der Jagd.

Die Samen der roten Früchte enthalten eine große Menge wertvoller Öle und
Guarnin, Bitterstoffe, Saponine.
Das besondere an Guarana ist die Kombination des Koffeines an Ballaststoffe.
Dadurch gelangt das Koffein nicht im Magen zur Entfaltung, sondern an den
Ballsstoffen gebunden im Darm. Daraus resultiert eine stetige Abgabe des
Koffeines, solange es im Darm den Stoffwechselvorgängen ausgesetzt ist. Dies
kann bis zu 6 Stunden und mehr sein. Die persönliche Konstitution spielt dabei
eine entscheidende Rolle.
So wurde auch festgestellt, dass Guarana nicht immer stärkend wirkt, sondern
bei extremer Müdigkeit des Körpers versagt die Wirkung. Schließlich sollte bei
dem Verzehr des Pulvers auf die traditionelle Einnahme erinnern, die besagt,
dass es nur bei Jagd oder Kriegszeiten verwendet wird.

Bitte beachten!
Aus rechtlichen Bestimmungen darf diese Produktinformation nur an den authorisierten Groß- und
Einzelhandel ausgehändigt werden. Bei Weitergabe an den Verbraucher übernehmen wir keine Haftung.

Produktpalette

60 Vegi-Kaps
á 590mg
PZN 0471768
120 Vegi-Kaps
á 590mg
PZN 2563701
100g Pulver pur
PZN 2563687

Nähere Infos unter:
www.hannespharma.de

Hinweis
Nahrungsergänzungs -
mittel sind kein Ersatz
für eine ausgewogene
Ernährung.
Vor Kinderzugriff sicher
aufbewahren.
Die angegebene
empfohlene höchst
Verzehrmenge darf
nicht überschritten
werden.


