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Ungeöffnet, vor Licht geschützt,
kühl und trocken lagern. 

  L./Mindestens haltbar bis Ende:
siehe Boden
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PZN

*NRV = Nährstoffbezugswert nach LebensmittelinformationsV EU (VO) 1169/2011

Nährstoffe  pro 100 g pro 5-g-Portion NRV* pro Verzehr-
  (1 Beutel) empfehlung (2 Beutel) 
Energie 819 kJ/196 kcal  41 kJ/9,8 kcal
Fett 0 g 0 g
- davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g
Kohlenhydrate 4,1 g 0,2 g
- davon Zucker 0,0 g 0,0 g
- davon mehrwertige Alkohole 0,4 g 0,02 g
- davon Stärke 2,0 g 0,01 g
Eiweiß 0 g 0 g
Natrium 3,33 g 0,15 g
Salz 0 g 0 g
Calcium 8,0 g 0,4 g 100 %
Vitamin C 0,64 g 0,03 g 76 %

Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmitteln und Farbstoff. Inhalt: 30 Brausepulver-Beutel = 150 g

Zutaten:
Säuerungsmittel Citronensäure, Natriumhydrogencarbonat,
Calciumcarbonat 20%, Tricalciumphosphat, Stärke 2,0%,
Natriumcarbonat, Süßungsmittel Sorbit 0,4%, 
Natrium-Cyclamat und Saccharin-Natrium, Aroma, 
Ascorbinsäure 0,64%, Farbstoff Riboflavin E101   

calcium ist ein lebenswichtiger Mineralstoff 
und Bestandteil des ganzen Körpers und seiner 
Organe. Es ist insbesondere beim Aufbau der 
Knochen und Zähne im Wachstum und zu 
deren Stabilität im Alter notwendig. Calcium 
wird auch zum reibungslosen Ablauf normaler 
Stoffwechselvorgänge gebraucht sowie zur 
Unterstützung des körpereigenen Schutzes 
gegen Reizauslöser, z.B. für unbeschwertes 
Sonnenbaden. Bei einer Calcium-Unterversor-
gung holt sich der Organismus unterschwellig
das benötigte Calcium aus den Knochen und 
Zähnen; dieser Abbauvorgang kann gerade 
bei Erwachsenen schon sehr frühzeitig und 
unbemerkt einsetzen. Da der Körper nicht in 
der Lage ist, Calcium selbst zu bilden, muss es 
ihn über die Nahrung zugeführt werden. 
Daher empfiehlt es sich, dem Körper bei 
Bedarf Calcium zuzuführen. 

calcium mit Vitamin C ist ein Nahrungs-
ergänzungsmittel mit Süßungsmitteln 
und Farbstoff in der Geschmacksrichtung
Zitrone. Das Brausepulver löst sich
schnell auf und wird vom Körper direkt
aufgenommen. Das erfrischende, wohl-
schmeckende Getränk ist kalorienarm
und ohne Zusatz von Zucker. Sicher
versiegelt sind die Portionsbeutel auch
ideal für unterwegs.
 
Verzehrempfehlung: Zweimal täglich
den Inhalt eines Beutels in ein Glas 
Wasser einrühren und trinken. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein 
Ersatz für eine ausgewogene, abwechs-
lungsreiche Ernährung und eine gesunde
Lebensweise. Die empfohlene tägliche 
Verzehrmenge sollte nicht überschritten
werden. Außer Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren.        
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