Salus® Krautertee-Spezialititen aus aller Welt Chai

Salus® Krautertee-Spezialititen aus aller Welt
Chai

Gewiirztee, Ayurvedische Kriuter-Gewiirzmischung
Lebensmittel
o Kostliche, zimtig-wiirzige Spezialitit

e Ohne Schwarztee
e Salus Qualitdt seit 1916

Artikel Menge Grundpreis Preis (UVP)

Chai 1Pckal5FB=30g11,83€/100g3,55€
Art. Nr.: 01002376 | GTIN: 4004148023767 | PZN: 02034411

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung

Den Filterbeutel in einer Tasse mit 250 ml sprudelnd kochendem Wasser iibergie3en und ca. 10 Minuten ziehen lassen.
AnschlieBend den Filterbeutel entfernen.

Empfehlung:
Trinken Sie 1 bis 2 Tassen téglich und fiigen Sie nach Belieben etwas Milch und/oder etwas Honig hinzu und genieen Sie diese kostliche Spezialitét.

Zusammensetzung It. Packungsangabe

Ingwerwurzelstock™®, Zimtrinde* (15 %), Fenchelfriichte sii3*, Kakaoschalen*, Zichorienwurzel*, SiiBholzwurzel*, Kardamomfriichte*, Anisfriichte*,
Honigbuschzweigspitzen*®, Korianderfriichte*, Gewlirznelken*, Pfefferfriichte schwarz*.
*) Aus 0kologischem Landbau.

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit:
Die Filterbeutel trocken, kiihl und dunkel aufbewahren.

DE-OK0-003
INFORMATIONEN

Die etwa 2500 v. Chr. entstandene indische Volksmedizin Ayurveda bedeutet wortlich ,,das Wissen vom Leben®. Typisch fiir Ayurveda ist die
ganzheitliche Betrachtungsweise des Menschen, der in seiner Gesamtheit aus dem Korper, dem Geist und dem Selbst, einer kosmischen Energie
besteht. Diese drei Aspekte stehen in stdndiger Wechselwirkung miteinander.

Ziel ist es, deren natiirliches Gleichgewicht zu erhalten, wobei sowohl die ayurvedische Medizin mit ihren Kridutern und Gewiirzen, als auch
ausgewihlte Nahrungsmittel, Massagen oder Meditation hilfreich sein kdnnen. Chai ist eine Spezialitdt, in der sich die Seele Indiens widerspiegelt.
Der betorend intensive Geruch und Geschmack nach kostlichen orientalischen Gewlirzen macht Chai zu einem Fest der Sinne.
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