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PZN: 03659194
Artikelname: Nahrungserganzungsmittel
Hinweise:

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung.

Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise.
Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden.

Trocken, kiihl und lichtgeschiitzt sowie auRRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Mindestens haltbar bis / L-Bz.: siehe Packungsaufdruck

Beschreibung:

Frauen Vitamin Kapseln 60 Stk.

Frauen-Vitamin Kapseln mit Nachtkerzen-, Borretschsamen- und Johannisbeerkerndl plus Vitamin E und einem
speziellen Vitamin B-Komplex mit Biotin und Folsaure leisten einen wertvollen Beitrag fur die biologischen
Ablaufe und Stoffwechselvorgange im weiblichen Organismus. Beispielsweise tragt Vitamin B6 zu einem
normalen Homocystein-, Eiweif3- und Glycogenstoffwechsel bei, zur Bildung roter Blutkérperchen, zur
Regulierung der Hormontatigkeit, zu einer gesunden Funktion von Psyche und Nervensystem sowie zur
Verringerung von Mudigkeit und Ermidung. Biotin tragt zur Erhaltung normaler Haare und Haut bei. Nachtkerzen-
, Borretschsamen- und Johannisbeerkerndl unterstitzen die positive Wirkung durch ihren hohen Anteil an
essenziellen Fettsauren. Da es besonders im Rahmen des monatlichen Zyklus, aber auch durch die Einnahme
der Pille haufig zu einem erhdhten Vitalstoff-Bedarf kommt, ist eine Ergdnzung der taglichen Nahrung mit Frauen-
Vitamin Kapseln empfehlenswert.

Zusammensetzung pro Kps. pro Tagesdosis in %* pro 100g
(= 2 Kapseln)

Nachtkerzendl 500,0 mg 1000,0 mg ** 53,09

Borretschsamenél 100,0 mg  200,0 mg ** 11,09

Johannisbeerkerndl 100,0 mg  200,0 mg ** 11,09

davon

unges. Fettsduren 628,1 mg 1256,1 mg * 67,09

Vitamin B1 1,7 mg 3,4 mg 300 175,0mg
Vitamin B2 2,3 mg 4,6 mg 321 239,0mg
Vitamin B6 2,4 mg 4,8 mg 343 255,0mg
Vitamin B12 4,5 ug 9,0 ug 360 0,5 mg

Vitamin E 18,0 mg 36,0 mg 300 2049



Folsaure 450,0 pg 900,0 pg 450 48,0mg
Biotin 150,0 pg 300,0 ug 600 16,0 mg
*Empf. Tagesbedarf nach RDA gem. EU-Richtlinie

**noch keine EU-Empfehlung fiir den Tagesbedarf vorhanden

Zutaten: Nachtkerzendl, Gelatine, Borretschsamendl, Johannisbeerkerndl, Feuchthaltemittel Glycerin, Vitamin E,
Trennmittel Siliciumdioxid, Vitamin-B6-Hydrochlorid, Farbstoff Eisenoxid E 172, Vitamin B2, Vitamin-B1-
Mononitrat, Fols&ure, Biotin, Vitamin B12

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie 2 Kapseln taglich mit ausreichend Flussigkeit.

Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht Giberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung. Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und
ausgewogene Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise.

Allergene:

Gewicht g/ml: 68
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