
POWERSTAR FOOD LIFEPOWER PACK

POWERSTAR FOOD LIFEPOWER PACK ist eine einzigartige Komplett-Versorgung für 2 volle 
Monate mit Vitaminen, Mineralien und Spurenelementen. Bei POWERSTAR FOOD LIFEPOWER 
PACK wurden nicht einfach 25 Vitalstoffe zusammen gewürfelt, sondern besonderen Wert darauf 
gelegt, dass sich die Nährstoffe nach dem SYNERGIE-KONZEPT gegenseitig unterstützen. Aber fast 
noch wichtiger ist es, dass sich die Inhaltsstoffe nicht gegenseitig behindern. POWERSTAR FOOD 
LIFEPOWER PACK verhindert dies, indem die Inhaltsstoffe auf zwei Einzelprodukte aufgeteilt sind 
und im Abstand von mindestens einer Stunde eingenommen werden.

 Bezeichnung LIFEPOWER 1: Nahrungsergänzungsmittel - enthält Vitamine, Calcium, 
Selen und Coenzym Q10

 Verkehrsbezeichnung LIFEPOWER 2: Nahrungsergänzungsmittel - enthält 
Mineralstoffe, Spurenelemente und Vitamine

 Einzigartiger 2 Monatspack mit intelligenter Vitalstoff-Kombination
 Inhaltsstoffe ergänzen sich in ihrer Wirkung und behindern sich nicht gegenseitig in 

ihrer Funktion
 Normale Körperfunktionen:

- Pantothensäure trägt zur normalen Synthese und Stoffwechsel der Steroidhormone 
bei
- Zink trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Serum-Testosteronspiegels bei
- Vitamin B6 trägt zur Regulation der hormonellen Aktivität bei
- Selen trägt zu einer normalen Spermabildung bei
- Zink trägt zur normalen Fruchtbarkeit und Fortpflanzung bei
- Selen und Jod tragen zur normalen Schilddrüsenfunktion bei
- Vitamin A trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei
- Eisen, Jod und Zink tragen zu normalen, kognitiven Funktionen bei
- Eisen trägt zum normalen Sauerstoff-Transport im Körper bei
- Jod trägt zur normalen Produktion der Schilddrüsenhormone bei

 Normale Muskelfunktion:
- Vitamin D, Calcium und Magnesium trägt zur normalen Aufrechterhaltung der 
Muskelfunktion bei
- Magnesium trägt zum Elektrolyt-Ausgleich bei
- Magnesium trägt zur normalen Funktion des Herzmuskels bei

 Normale Funktion für geistige und körperliche Leistung:
- Eisen, Vitamin B2, B6, B12, Folsäure und Niacin tragen zur Verminderung von 
Müdigkeit und Erschöpfung bei
- Vitamin B12 trägt zu normalen, neurologischen und psychischen Funktionen bei
- Biotin und Magnesium tragen zur normalen psychischen Funktion bei
- Pantothensäure trägt zur normalen geistigen Leistungfähigkeit bei
- Biotin trägt zur normalen Funktion des Nervensystems bei
- Vitamin B1 trägt zu einer normalen Herzfunktion bei
- Biotin, B2, B6, B12, Niacin  und Vitamin C tragen zur normalen Funktion des 
Nervensystems bei

 Normale Schutzfunktion:
- Vitamin C, B2, Selen und Vitamin E tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress 
(Schäden) zu schützen
- Selen und Eisen tragen zur normalen Funktion des Immunsystems bei
- Vitamin C trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen Funktion des Immunsystems 
während und nach  
  inensiver körperlichen Anstregung bei
- Vitamin D trägt zur gesunden Entzündungsreaktion bei

 Blut:
- Chrom trägt zum Erhalt des normalen Blutzuckerspiegels bei
- Vitamin K und Calcium tragen zur normalen Blutgerinnung bei
- Eisen, Vitamin B6 und B12 tragen zur normalen Bildung roter Blutkörperchen bei
- Folsäure  trägt zur normalen Blutbildung bei
- Vitamin B2 trägt zur normalen Bildung roter Blutkörperchen bei
- Eisen trägt zur normalen Bildung von Hämoglobin bei

 Normale Funktion von Stoffwechsel:
- Biotin und Mangan tragen zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen bei



- Folsäure trägt zur normalen Aminosäuren-Synthese bei
- Vitamin B2, B1, B6, B12, Selen, Magnesium und Biotin tragen zum normalen Energie-
Stoffwechsel bei
- Vitamin A trägt zu einem normalen Eisen-Stoffwechsel bei
- Magnesium und Zink tragen zur normalen Protein-Synthese bei
- Calcium trägt zur normalen Funktion der Verdauungsenzyme bei

 Normale Funktion der Zellen:
- Magnesium, Zink und Eisen tragen zu einer normalen Zellteilung bei 

 Knochen, Zähne, Haut, Haare:
- Mangan und Kupfer tragen zur normalen Bildung des Bindegewebes bei
- Calcium trägt zur normalen Aufrechterhaltung der Knochen bei
- Fluorid trägt zum erhalt der Mineralisierung der Zähne bei
- Calcium trägt zur normalen Aufrechterhaltung der Zähne bei
- Vitamin A und Kupfer tragen zur Aufrechterhaltung normaler Haut bei
- Vitamin D trägt zur normalen Funktion von Knochen bei
- Vitamin D trägt zur normalen Funktion von Zähne bei
- Biotin trägt zur Erhaltung normaler Haare bei

 Kapseln frei von künstlichen Farbstoffen
 Ohne gluten- und lactosehaltige Zutaten
 Health Claims:

Laut Health Claims dürfen für folgende Vitalstoffe, welche in Nahrungsergänzungen 
eigesetzt werden, keine Werbeaussagen gemacht werden: Coenzym Q10, Calcium erst 
ab 120mg

 Rohstoffe in geprüfter Arzneibuch-/Pharmaqualität

Hinweis:
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung verwendet werden. Eine gesunde Lebensweise ist von großer Bedeutung.
Überschreiten Sie die angegebene tägliche Verzehrsmenge nicht.
Die europäische Behörde für Lebensmittelsicherheit (EFSA) hat in einem sehr strengen, 
wissenschaftlichen Bewertungsverfahren die Wirkung der Vitamine, Mineralstoffe und 
Spurenelementen untersucht, wie diese in POWERSTAR FOOD LIFEPOWER PACK enthalten sind.
Die unabhängigen Wissenschaftler sind dabei zu dem Ergebnis gelangt, dass die genannten Stoffe für
die Gesamtbevölkerung einen Beitrag zu den oben beschriebenen Körperfunktionen leisten können. 
Diese wichtige Verbrauchsinformation ist deshalb sogar gesetzlich zugelassen und darf ausdrücklich 
gemacht werden. Bei Einhaltung der Verzehrsempfehlung wird eine Menge an den o.g. Nährstoffen 
erreicht, die ausreicht, um die beschriebenen positiven Wirkungen zu erzielen; dies gilt für die 
Gesamtbevölkerung.

Besonderheiten von POWERSTAR FOOD LIFEPOWER PACK:

 Pack aus 2 Produkten, um den benötigten Stoffen gerecht zu werden
 Inhaltsstoffe ergänzen sich in ihrer Wirkung
 Inhaltsstoffe behindern sich nicht gegenseitig in ihrer Effizienz

POWERSTAR FOOD LIFEPOWER 1

Zutaten: Calciumcarbonat (37%), Vitamin C (29%), Gelatine (Kapselhülle), Nicotinamid (6,2%),  
Vitamin E-acetat (4,5%), Calcium-D-pantothenat (2,4%), Coenzym Q10 (0,62%), Vitamin B6 (0,6%), 
Vitamin B2 (0,7%), Vitamin B1 (0,5%), Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren,  
Siliciumdioxid, Biotin (0,04%), Folsäure (0,03%), Natriumselenit (0,009%), Vitamin B12 (0,0011%)

POWERSTAR FOOD LIFEPOWER 2

Zutaten: Calciumcarbonat (61,4%), Magnesiumoxid (23,1%), Gelatine (Kapsel), Trennmittel 
Magnesiumstearat (auf pflanzlicher Basis), Zinksulfat (1,7%), pyrophosphat (1,5%), Siliciumdioxid, 
Manganchlorid (0,45%), Vitamin A-acetat (0,3%), Kupfersulfat (0,3%), Natriumfluorid (0,17%), 
Kaliumiodid (0,01%), Chromchlorid (0,01%), Vitamin K1 (0,002%), Vitamin D3 (0,0002%)

https://powerstar.de/shop/de/Rohstoffe-in-gepruefter-Arzneibuchqualitaet


Verzehrsempfehlung für POWERSTAR FOOD LIFEPOWER PACK:

POWERSTAR FOOD LIFEPOWER 1:
Einmal täglich eine Kapsel unzerkaut zu oder nach dem Essen mit etwas Flüssigkeit einnehmen.

POWERSTAR FOOD LIFEPOWER 2:
Heranwachsende und Erwachsene nehmen einmal täglich zwei Kapseln unzerkaut mit etwas 
Flüssigkeit ein.

Die beiden Produkte nicht zeitgleich einnehmen.

Lagerung:
Dose immer verschlossen, kühl, trocken und außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Anbieter:
POWERSTAR FOOD
Nahrungsergänzungen GmbH
Hauptstr. 152
66424 Homburg
Tel:0684872123
www.powerstarfood.de

http://www.powerstarfood.de/
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