POWERSTAR FOOD PROFI KREATIN CAPS

POWERSTAR FOOD PROFI KREATIN CAPS sind leicht schluckbare 824 mg Kapseln

mit KreaCLEAN® / Creapure® und D-Ribose.

KREATIN erhéht die korperliche Leistung bei Schnellkrafttraining im Rahmen kurzzeitiger,
hochintensiver, wiederholter Trainingseinheiten. Damit sich diese positive Wirkung einstellt, ist eine
tagliche Zufuhr von 3 g Kreatin notwendig. Kreatin ist eines der beliebtesten und meistgekauften
Kraft- und Schnellkraftnahrungserganzung weltweit.

Absolut entscheidend ist bei der Fille der angebotenen Produkte die Qualitat des Kreatins.

Fir POWERSTAR FOOD PROFI KREATIN CAPS verwenden wir ausschlief3lich nur den gepriften
und zertifizierten Qualitatsrohstoff KreaCLEAN® / Creapure® "Made in Germany" von AlzChem AG.
Es gibt derzeit keine reinere Form an Kreatin-Monohydrat auf dem Weltmarkt.

Wahrend einer Kreatin (Creatin)-Supplementierung solltest Du auf eine ausreichende
Proteinversorgung achten und deinen Koffeinkonsum auf 1-2 Tassen Kaffee am Tag beschranken..
Protein tragt zum Erhalt und zur Zunahme von Muskelmasse bei.

« Bezeichnung: Diatetisches Lebensmittel fiir intensive Muskelanstrengungen, vor allem
fur Sportler bei einem erhéhten Bedarf an Kreatin und Ribose

« 500 Kapseln PROFI KREATIN CAPS pro Dose

« Zielgruppe sind Erwachsene, die einer intensiven korperlichen Betdtigung nachgehen

¢ POWERSTAR FOOD PROFI KREATIN CAPS enthalt KreaCLEAN® / Creapure® und D-
Ribose

*« KreaCLEAN® / Creapure® ist bester, gepriifter und zertifizierter Qualitatsrohstoff

« Kann zu Gewichtszunahme und Wassereinlagerung in der Muskulatur fiihren

¢ Kapselhiille frei von kiinstlichen Farbstoffen

¢ Ohne gluten- und lactosehaltige Zutaten

¢ Health Claims:

¢ Laut Health Claims diirfen fiir Kreatin und D-Ribose, wenn diese in einem Diatetischen
Lebensmittel eingesetzt werden, keine weiteren Angaben gemacht werden.

« PROFI KREATIN CAPS 7 sind in der "Kodlner Liste ®" eingetragen
¢ Robhstoffe in gepriifter Arzneibuch-/Pharmaqualitat

Hinweis:

Eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung, sowie eine gesunde Lebensweise sind von
groRer Bedeutung.

Uberschreiten Sie die angegebene tagliche Verzehrsmenge nicht.

Die europaische Behdrde fir Lebensmittelsicherheit (EFSA) hat in einem sehr strengen
wissenschaftlichen Bewertungsverfahren die Wirkung von Kreatin untersucht, wie diese in
POWERSTAR FOOD PROFI KREATIN CAPS enthalten sind. Die unabhangigen Wissenschaftler sind
dabei zu dem Ergebnis gelangt, dass die genannten Nahrstoffe fir die Gesamtbevélkerung einen
Beitrag zu den oben beschriebenen Kérperfunktionen leisten kdnnen. Diese wichtige
Verbrauchsinformation ist deshalb sogar gesetzlich zugelassen und darf ausdriicklich gemacht
werden. Bei Einhaltung der Verzehrsempfehlung wird eine Menge an den o.g. Nahrstoffen erreicht, die
ausreicht, um die beschriebenen positiven Wirkungen zu erzielen; dies gilt fur die Gesamtbevdlkerung.

Kreatinhaltige (Creatin) Produkte sind nicht fir Kinder und Jugendliche geeignet. Die Einnahme sollte
insgesamt nur wenige Wochen betragen. Die Zufuhr von Kreatin kann zu einer Gewichtszunahme und
vermehrter Wassereinlagerung in der Muskulatur fuhren.

Zutaten: Kreatin Monohydrat (KreaCLEAN® / Creapure®), D-Ribose, Gelatine (Kapselhiille)

Verzehrsempfehlung fiir POWERSTAR FOOD PROFI KREATIN CAPS:

1-3 Tage 3x5 Kapseln mit etwas FlUssigkeit einnehmen. Danach taglich 5 Kapseln. Am besten vor
dem Frihstiick oder 30 Minuten vor dem Training.

Uberschreiten Sie die angegebene tagliche Verzehrsmenge nicht.

Lagerung:
Dose immer verschlossen, kiihl, trocken und auRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.


https://powerstar.de/shop/de/-Koelner-Liste
https://powerstar.de/shop/de/Rohstoffe-in-gepruefter-Arzneibuchqualitaet

Anbieter:

POWERSTAR FOOD
Nahrungsergazungen GmbH
Hauptstr. 152

66424 Homburg
Tel:0684872123
www.powerstarfood.de

Nahrwertangaben, Energieangaben

Méhrwert - und Energleangaban

{durchachnitiich)

und Zusammensetzung :

pro Kapssl PROFI KREATIN CAPS

pro 100 g PROF] KREATIN CAPS

Energie 0,68 keal / 2,89 kJ 82,42 keal / 360,30 kJ
Fatt 000g 0.00 g

dawvon gesattigte FettsSuren 0,00 g 0.00 g
Kohlenhydrate 0,05g 6109

davon Zucker 0,05 g 6.10g
Eiweill 012 g 14,55 g
Salz =001 g 0.80g

Der Salzgehalt ist ausschiieBlich auf die Anwesenhelt natlrlich vorkommenden Matrlums zurickzuflhren.

Kreatin Monohydrat{KreaCLEANG)

CAPS

pro Kapsaln PROF1 KREATIN

650,00 mg

pro 100 g PROF]I KREATIN CAPS

78709

D-Rioosa

50,00 mg

6.06 g

Die Nahrwert - und Energieangabe sowle die Angaben der Zusammensetzung unterliegen den bel Lebensmittel

Ublichen Schwankungen.
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