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allcura – natürlich wertvoll

Argan-Öl

Zutaten: 100 % kaltgepresstes Öl aus den 
Samen des Arganbaumes (Argania spinosa 
L. Skeel) 

Die Arganie ist ein Baum aus dem südwest-
lichen Marokko. Das kaltgepresste Öl aus den 
Samen enthält 80% ungesättigte Fettsäuren. 
Sein Gehalt an Linolsäure liegt bei 35 %. Auch 
der Anteil an Ölsäure – wie sie auch im 
Olivenöl vorkommt – ist mit 40 % beacht-
lich.
Da es sich um ein Naturprodukt handelt, 
unterliegen diese Angaben natürlichen 
Schwankungen.

Argan-Öl
Nahrungsergänzungsmittel mit ungesät-
tigten Fettsäuren. Reines Pflanzenöl.

Verzehrsempfehlung: 
5 ml täglich (ca. 1 Teelöffel) verzehren. 
5ml entsprechen 4,58 g Arganöl mit 3,66 g 
ungesättigten Fettsäuren.

Inhalt: 100 ml
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Boden
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für 
eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung 
sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. 
Sie sollten außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahrt werden.
Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.
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