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Bromelain (1200 gdu/g) 
 
Via Bromelain (1200 gdu/g)           PZN: 5521353  
 
 Nahrungsergänzungsmittel. Verdauung von Eiweiß, notwendig zur Aufnahme von anderen Nährstoffen 
 

• kann eine gesunde Verdauung unterstützen 

• unterstützt den Abbau schädlicher Eiweiße im Blut  
  
Gutes aus der Ananas: Bromelain.  
  
Unter Bromelain versteht man Enzyme, die aus der Ananaswurzel gewonnen werden und denen eine Reihe positiver Eigenschaften 
zugeschrieben werden. Bromelain kann sich fördernd auf die Verdauung auswirken und spielt insbesondere bei der Aufspaltung von 
Eiweißen eine Rolle. Es kann den Körper beispielsweise beim Abbau von Fibrin unterstützen, einem Eiweißstoff im Blut, der die 
Blutzirkulation herabsetzen und sich deshalb schädlich auf den Blutkreislauf auswirken kann. 
 
Zusätzlich kann Bromelain einer Verklumpung der Blutplättchen entgegenwirken, die eine wesentliche Voraussetzung für die 
Entstehung von Arteriosklerose ist. 
 
Auch zur Aufnahme von anderen Nährstoffen ist Bromelain notwendig, darüber hinaus kann es entzündungshemmend wirken und 
besitzt muskelentspannende Eigenschaften.  
  
Inhaltsmenge:  
60 pflanzliche Kapseln = 25,5 g  
  
Verzehrempfehlung:  
Täglich 2 Kapseln mit Wasser einnehmen.  
  
Zutaten:  
Ananas Extrakt, Maisstärke (Füllstoff), Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle)  
  
Hinweise:  
Das Produkt ist frei von Gluten und enthält keinen Milchzucker.  
Für Vegetarier geeignet.  
  
Inhaltsstoffe:   
Inhaltsstoff  pro Kapsel  pro Tagesverzehr  
Ananas Extrakt 250 mg 500 mg 
 
 
 Wichtige Hinweise: s. Seite Produkthinweise, Hinweis 2. 
 
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
 
 

  


