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Makuladegeneration  (ergänzende bilanzierte Diät)  
 
Via Makuladegeneration           PZN: 5521910  
  
Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (ergänzende bilanzierte Diät) zur diätetischen Behandlung 
altersbedingter Augenerkrankungen (fortgeschrittene Makuladegeneration) im Rahmen eines Diätplans 
  

• versorgt die Augen mit wichtigen Vitalstoffen  

• kann der Makuladegeneration entgegenwirken  
  
Deutschlandweit 2 Millionen Betroffene: Makuladegen eration  
  
Das moderne Leben strapaziert unsere Augen oft bis an ihre Belastungsgrenzen – und darüber hinaus: Computer- und 
Fernsehbildschirme, Neonlicht, Stress und falsche Ernährung können die Augen nachhaltig schädigen.  
  
Vor allem im Alter häufig betroffen ist die Makula: der Punkt in der Netzhaut des Auges also, mit dem wir am schärfsten sehen. Bei 
Degeneration dieses Fleckes sieht man im Zentrum des Gesichtsfeldes unscharf.  
  
Eine allgemein anerkannte Therapie gibt es nicht, man geht heute jedoch davon aus, dass eine ausreichende Versorgung der Augen 
mit Proteinen, Vitaminen, Mineralien und sekundären Pflanzenstoffen wie Beta-Carotin, Bioflavonoiden, Lutein, Zeaxanthin und 
Anthocyanen die Degeneration der Makula hemmen oder verlangsamen kann.  
  
Inhaltsmenge:  
60 Kapseln = 39,15 g  
  
Verzehrempfehlung:  
2 Kapseln täglich mit Wasser einnehmen  
  
Zutaten:  
Ascorbinsäure, Gelatine (Kapselhülle), D-alpha-Tocopherylacetat, Zinkgluconat, Maisstärke (Füllstoff), Ringelblumen Extrakt, Beta 
Carotin, Bocksdorn Extrakt, Kupfercitrat  
  
Inhaltsstoffe:   
Inhaltsstoff  pro Kapsel  pro Tagesverzehr  
Brennwert 3 kj/0,7 kcal 6 kj/1,4 kcal 
BE < 0,05 < 0,1 
Protein 0,1 g 0,2 g 
Kohlenhydrate 0,1 g 0,2 g 
Fett  0 g 0 g 
Ballaststoffe 0 g 0 g 
Vitamin C 300 mg  600 mg = 750 %* 
Vitamin E 45 mg 90 mg = 750 %* 
Beta Carotin 1 mg 2 mg 
Kupfer 0,7 mg 1,4 mg = 140 %* 
Zink 10 mg 20 mg = 200 %* 
Ringelblumen Extrakt, 22,5 mg 45 mg 
- davon Lutein 4,5 mg 9 mg 
Bocksdorn Extrakt, 2,25 mg 4,5 mg 
- davon Zeaxanthin  0,55 mg 1,1 mg 
* % RDA (EU-RL) = Prozentanteil an der empfohlenen Tagesdosis 
 
 Wichtige Hinweise: s. Seite Produkthinweise, Hinweis 1. 
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