
 Verzehrempfehlung, Inhalt pro Tagesdosis

Verzehrempfehlung:
Täglich eine Kapsel nach der Mahlzeit unzerkaut mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Eine Kapsel enthält:

**RDA in %

Magnesium 61,3% 230,00 mg

Vitamin E 167% 20,00 mg

**RDA = empfohlene Tagesdosis

 Zusätzliche Produktinformationen

Zutaten:
Magnesiumoxid, Gelatine, D-alpha-Tocopherolacetat.

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern, trocken und 
nicht über 25 °C lagern. Die Verzehrempfehlung nicht 
überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung, die 
zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung 
ist.
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