
Inhalt: 90 Kapseln = 36 g

Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium und Vitamin C in Hartgelatine-
Kapseln.

Verzehrsempfehlung: 1 - 3 Kapseln täglich.

Zutaten: Maisstärke, Magnesiumoxid; Kapselmaterial: Hartgelatine (mit
Farbstoff Titanoxid), Vitamin C.

Nährstoffe 1 Kapsel/ RDA in %* 3 Kapseln/ RDA in %*

Magnesium 60 mg 20% 180 mg 60%

Vitamin C 30 mg 50% 90 mg 150%

*RDA = empfohlene Mindestzufuhr pro Tag nach NKV

Aufbewahrung: Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufzubewahren. Bitte lagern Sie das Produkt trocken, lichtgeschützt und nicht
über 25 °C.

Besondere Hinweise: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge
darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als
Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung dienen.
Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise.

Zum Ernährungsnutzen der Nahrungsergänzungsmittel fragen Sie bitte Ihren
Arzt oder Apotheker, da seit dem 14.12.2012 aufgrund einer neuen Verordnung
der EU-Behörde EFSA (Nr. 432/2012, Stichwort: Health Claims) keine
Nutzenaussagen von Pflanzen und nährstoffähnlichen
Lebensmittelinhaltsstoffen mehr gemacht werden dürfen. 
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