
Hersteller:  

Hirundo Products  

Vertriebsanstalt 

Postfach 367 - FL-9493 Mauren   

www.nutristore.li 

 

PZN:   07335778 

Artikelname: Nahrungsergänzungsmittel 

 

Hinweise: 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung.  

Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise.  

Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.  

Trocken, kühl und lichtgeschützt sowie außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

Mindestens haltbar bis / L-Bz.: siehe Packungsaufdruck 

 

Beschreibung: 

Calcium D3 400 mg/100 IE Tabletten 150 St. 

 

Calcium wird für die Erhaltung normaler Knochen und Zähne benötigt und hat zudem eine Funktion bei Zellteilung 
und Zellspezialisierung. Es trägt zu einer normalen Muskelfunktion und zu einer normalen Signalübertragung 
zwischen den Nervenzellen bei. Vitamin D3 trägt zu einer normalen Aufnahme und Verwertung von Calcium 
durch den Organismus bei. Es trägt so zu einem normalen Calciumspiegel und zur Erhaltung normaler Knochen 
und Zähne bei.  

Jede Calcium + Vitamin D3 Tablette enthält 400 mg Calcium und 2,5 µg Vitamin D3 (entsprechend 100 I.E.). 
Bereits 2 Tabletten decken den Tagesbedarf eines Erwachsenen an den enthaltenen Vitalstoffen und enhalten so 
viel Calcium wie 2/3 Liter Milch. 

Calcium + Vitamin D3 Tabletten sind eine sinnvolle Nahrungsergänzung zur Unterstützung der 
Knochengesundheit.  

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Bitte 
achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise.  

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie täglich 2  Tabletten mit ausreichend Flüssigkeit. 

Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.  

Zusammensetzung  

                       pro Tablette    pro Tagesdosis   in %*  pro 100 g 

                                        (= 2 Tabletten)                                                  

Calcium               400,0 mg       800,0 mg     100 %    35,4 g 

Vitamin D3               2,5 µg           5,0 µg      100 %     0,2 mg 

*Empf. Tagesbedarf nach RDA gem. EU-Richtlinie  

Zutaten: Calciumcarbonat (88,5%), Maisstärke (Bindemittel), Magnesiumstearat (Trennmittel), Vitamin D3 

 



 

 

Allergene:  

 

 

Gewicht g/ml: 179 
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