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Natiirliche Unterstiitzung fiir
lhre Gesundheit.

Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen: Mit unserer langjahrigen Erfahrung
engagieren wir uns fiir die Herstellung qualitativ hochwertiger Produkte,
die Ihre Erndhrung optimal und natiirlich ergénzen.

Diesen Qualitdtsanspruch realisieren wir mit Kompetenz und hohem per-
sonlichen Engagement. Deshalb entwickeln wir uns standig weiter, um Ihre
Gesundheit nachhaltig zu unterstiitzen. Unser Fokus liegt dabei auf dem
Bereich der Darmgesundheit und des Immunsystems.

MaBgeschneiderte Probiotika

Neueste Probiotikforschung zeigt, dass unterschiedliche probiotische
Kulturen auch unterschiedliche, fiir sie typische gesundheitsfordernde
Fahigkeiten aufweisen:

Einige Arten haben besondere antimikrobielle Eigenschaften und sind
besonders gut zur Abwehr von gastrointestinalen Infekten geeignet.
Andere haben sehr gute immunmodulatorische Eigenschaften und konnen
optimal bei Erkrankungen eingesetzt werden, die mit einem geschwéchten
Immunsystem einhergehen. Diese Erkenntnis beriicksichtigen wir bei der
Produktentwicklung: Hier werden maBgeschneiderte Multispezies-Probio-
tika konzipiert, die abgestimmt sind auf spezielle Bediirfnisse und somit
individuell und optimal wirken kdnnen.

Was sind probiotische Bakterien?

Probiotische Bakterien sind lebende und vermehrungsfahige Mikro-
organismen, die einen gesundheitsfordernden Effekt haben. Sie sind
widerstandsfahig gegen Magen- und Gallensdure und gelangen

stoffwechselaktiv und teilungsfahig in den Darm. Sie unterdriicken
die Ansiedlung von Krankheitserregern und
machen Giftstoffe unschadlich. Sie steigern
die Aktivitat des Immunsystems, unterstiit-
zen die Darmschleimhaut und tragen zu

einer gesunden Verdauung bei.

www.nutrimmun.de

Wie unterstiitzt probiotik®pur lhre
nattirlichen Abwehrkrafte?

probiotik®pur unterstiitzt mit seinen 5 aktiven Kulturen und den wichti-

gen Vitaminen B2 und Biotin die Grenzflachen lhres Kdrpers. Diese werden

gestarkt und dadurch ein Eindringen von Allergenen und Krankheitserre-
gern in den Blutkreislauf verhindert.

Vitamin B2 und Biotin tragen zur Gesunderhaltung von Haut und Schleim-
hduten wesentlich bei. Eine ausreichende Versorgung mit diesen beiden
hautfreundlichen Vitaminen fordert die Robustheit der empfindlichen
Grenzflachen des Korpers.

probiotik®pur - fiir Haut und Schleimhaute.

Multispezies-Probiotikum mit 5 aktiven Kulturen in hoher Dosierung
(2x10° Kulturen pro Portionsbeutel) und den hautfreundlichen Vitaminen
B2 und Biotin

B Stérkt die empfindlichen Grenzfldchen des Kérpers
M Fordert die gesunde Immunantwort

M Frei von Laktose und Gluten

B Sehr gute Vertraglichkeit

M Haltbar bei Raumtemperatur

W Praktisch und hygienisch dosiert in Portionsbeuteln

probiotik®pur im Uberblick:

® Nahrungsergdanzungsmittel mit
5 aktiven Kulturen, Vitamin B2
und Biotin

M Vitamin B2 und Biotin tragen
zum Erhalt normaler Haut und
Schleimhdute bei

M Besonders gut vertréaglich

probiotik®pur ist eine eingetragene
Marke der nutrimmun GmbH.

m probiotik®pur
A
www.nutrimmun.de

Aktive Abwehr fur
ein gesundes Leben!

" nutrimmun’

natiirlich gesund erndhren

nutrimmun®- die Produkte

W probiotik®protect
Didtetisches Lebensmittel mit 11 aktiven Kulturen
fiir besondere medizinische Zwecke (erganzende bilanzierte Diat).
Fiir die Darmflora bei Antibiotika-Einnahme.
W probiotik®pur
Nahrungserganzungsmittel mit 5 aktiven Kulturen, Vitamin B2 und Biotin.
Fiir Haut und Schleimhdute.
W probiotik®sport
Nahrungserganzungsmittel mit 6 aktiven Kulturen,
Vitamin C und Magnesium.
Fiir das Immunsystem bei korperlicher Aktivitat.

M probiotik®recur
Nahrungserganzungsmittel mit 2 aktiven Kulturen,
Vitamin B12 und Folsdure.
Fiir Souveranitit und gute Nerven.

W praelasan®
Nahrungserganzungsmittel mit 3 natiirlichen Ballaststoffen und Calcium.
Fiir die Verdauung.

W mucozink®
Diatetisches Lebensmittel mit 19 Vitalstoffen fiir besondere
medizinische Zwecke (erginzende bilanzierte Diit).
Fiir die Darmschleimhaut.

W nutriglucan®
Nahrungserganzungsmittel mit (1— 3),(1- 6)-B-D-Glucanen,
Vitamin C, Vitamin B6 und Zink.
Fiir das Immunsystem.

probiotik pur

Fiir Haut und Schleimh3iute.

Mehr Informationen unter
www.nutrimmun.de

nutrimmun GmbH - Alter Steinweg 5 - D-48143 Miinster
Fon +49(0)25113566-0 - Fax +49(0)25113566-22
info@nutrimmun.de - www.nutrimmun.de
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Etwas fiir seine GesLmdheit
tun heiB3t: sich selbst am
Herzen liegen.
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Wie wichtig ist der Darm fiir
unsere Gesundheit?

Der Darm spielt eine bedeutsame Rolle fiir unser Wohlbefinden und unsere
Gesundheit. Er erfiillt nicht nur lebensnotwendige Funktionen der Ver-
dauung und der Ausscheidung, sondern bildet mit dem darm-assoziierten
Immunsystem das groBte Immunorgan des Menschen. Mit ca. 7 Metern
Lange und etwa 400 Quadratmetern Oberfldche bietet der Darm die groBte
Kontaktflache zur AuBenwelt. Er beherbergt ein natiirliches Okosystem,
das aus einer Vielzahl von unterschiedlichen Bakterienarten besteht, die
sogenannte Darmflora.

Ein ausgewogenes Verhaltnis dieser Bakterienarten ist sehr wichtig fiir die
Gesundheit und das Wohlbefinden. Angeheftet an die Darmschleimhaut
schaffen diese unterschiedlichen Bakterienarten ein giinstiges Darm-
milieu, in welchem sich unerwiinschte Keime nicht wohl fiihlen.

Was leistet eine gesunde Darmflora?

B Versorgung der Darmschleimhaut

M Verdauung von Nahrungsbestandteilen

B Anregung der Darmtatigkeit

M Produktion von Vitaminen

B Schutz vor schadlichen Keimen

B Stimulation der Kdrperabwehr

W Einfluss auf die Neurochemie des Gehirns

Es wird deutlich, dass eine Beeintrachtigung der Darmflora immer auch
Auswirkungen auf den gesamten Organismus hat.

probiotik pur
Fiir Haut und
Schleimh3ute.

Nahrungserganzungsmittel
mit 5 aktiven Kulturen,
Vitamin B2 und Biotin.

Mehr Infos unter: www.nutrimmun.de

Haut und Schleimhaute = Empfindliche
Grenzflachen zur AuBenwelt.

Haut und Schleimhaute sind die Grenzflachen des Menschen zur AuBen-

welt. Eine besonders intensive Nahrstoffaufnahme erfolgt tiber die Schleim-

haut des Darms. Das Immunsystem wacht hier im Zusammenspiel mit der

Darmflora dariiber, dass nur geeignete Stoffe in den menschlichen Organis-
mus gelangen kénnen. Kommt es zu einer Schwachung dieser Grenzflachen,

kénnen ungewohnte Stoffe in den Organismus eindringen. Das Okosystem
Darm kann aus dem Gleichgewicht geraten, wenn es durch duBere Ein-
wirkungen gestort wird.

Typische Storfaktoren sind:

M Einseitige Erndhrung

W Stress, Anspannung, Bewegungsmangel

W Einnahme von Medikamenten, z.B. Antibiotika
B Chemo- und Strahlentherapie

B Chronische Erkrankungen

B Umweltbelastungen wie Schwermetalle

Das kann niitzliche Darmbakterien der Darmflora verdrangen und die Darm-
schleimhaut dem direkten Kontakt mit Allergenen und Krankheitserregern

aussetzen. Die tdgliche Zufuhr von probiotischen Bakterien ist daher sinn-

voll, weil sie die Darmflora wieder mit niitzlichen Bakterien versorgt.

@ nutrimmun®

W Natiirlicher Schutzfilm
M Versorgung der Darmschleimhaut

M Training des Immunsystems
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Zutaten: Maisstarke, Maltodextrin, 5 aktive Kulturen* (insg. 2x10° KBE**
pro Portionsbeutel), Vitamin B2, Biotin.

_ *Enthaltene Bakterienkulturen

1 Beutel enthalt Bifidobacterium bifidum W23
Lactobacillus acidophilus W55

Lactobacillus casei W56

Lactococcus lactis W58

Lactobacillus salivarius W57

N3hrwertangaben pro 100 g | pro Beutel (2,0 g)

Brennwert 3520 kel 7o kel
Fett 019 <019
davon gesattigte Fettsduren <109 <019
Kohlenhydrate 8504 179
davon Zucker 169 <019
EiweiB 2749 <019
Salz <019 <019
Aktive Kulturen 1x1011 KBE** 2x109 KBE*
Vitamin B2 35,0 mg 700 pg 50
Biotin 750 pg 15 ug 30

**KBE = koloniebildende Einheit
**RDA = Recommended Daily Allowance
(empfohlener Tagesbedarf gemaB EU-Richtlinie fiir Nahrwertkennzeichnung).

Glutenfrei. Laktosefrei. Ohne Zusatz von Aromen, SiiBstoffen, Farb-
und Konservierungsstoffen. Kann Spuren von MilcheiweiB enthalten.

Erhiltlich in lhrer Apotheke: probiotik®pur

10 Beutel & 2,0 g Pulver (10-Tage-Packung) - PZN 3728498
30 Beutel 4 2,0 g Pulver (30-Tage-Packung) - PZN 7483697
90 Beutel 4 2,0 g Pulver (90-Tage-Packung) - PZN 0615718

Verzehrsempfehlung:

1x téglich 1 Portionsbeutel probiotik®pur (2,09).
Beutelinhalt in ca. 100 m| Wasser einriihren und
auf leeren Magen mindestens 15 Minuten vor Pulver
einer Mahlzeit trinken.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise dienen.
Die angegebene Verzehrsmenge darf nicht iiberschritten werden.




