
Inulin plus Pulver 
Nahrungsergänzungsmittel 

 
Inhalt: 400 g 

 
 
Zutaten:  
Inulin, Magnesiumcarbonat, Fruktose, Säuerungsmittel: Citronensäure, Vitamin C,   
Vitamin E, Trägerstoffe: modifizierte Stärke, Gummi arabicum. 
 
Nährwerte    pro 100 g  pro 28 g (4 gestr. Messlöffel) 
Phys. Brennwert           96 kJ (23 kcal)          27 kJ (6 kcal) 
Eiweiß   0,1 g   0,03 g 
Kohlenhydrate  5,1 g   1,42 g 
Fett                              < 0,1 g                      < 0,03 g 
Inulin    87,5 g   24,5  g 
Magnesium   1,17 g   325 mg (87 %)* 
Vitamin C   600 mg  168 mg (210 %)* 
Vitamin E   100 mg    28 mg (233 %)* 
*  der Tagesdosis lt. NKV 

 

Empfohlener Verzehr: 
2 x täglich vor den Mahlzeiten 4 gestrichene Messlöffel = 28 g (1 Messlöffel = 3,5 g/in 
der Dose enthalten) in Flüssigkeit (z.B. Wasser, Fruchtsaft oder Milch)  einrühren 
und gleich verzehren. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. 
 
Aufbewahrung: 
Bei Raumtemperatur, trocken, stets verschlossen und außerhalb der Reichweite von 
Kindern lagern. 
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