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Dr. Kottas Heidelbeertee Filterbeutel 20 St.

PZN 08791722 

Zutaten:
85% Heidelbeeren (myrtili fructus) aus kontrollierter biologischer
Landwirtschaft in Arzneibuchqualität, 15% Schwarztee (entcoffeiniert).

Zubereitung: 
Pro Tasse 1-2 Filterbeutel mit kochendem Wasser übergießen und 10-15 Minuten zugedeckt ziehen lassen. Anschließend den Filterbeutel schwenken 
und gut ausdrücken.
Den angenehm fruchtigen Teeaufguss lauwarm und schluckweise trinken. Bei Bedarf 1-2 Tassen mehrmals täglich.

TIPP: Um einen intensiveren Teeaufguss zu erhalten, empfehlen wir 3 Filterbeutel in 300ml Wasser ca. 5 Minuten leicht köcheln zu lassen
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