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Vitamin C    
 
Via Vitamin C 300            PZN: 9080182  

• hilft, den Tagesbedarf an Vitamin C zu sichern 

• trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 

• trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion des Knorpels, des Zahnfleisches, der Haut und Zähne bei 

• trägt zur Verringerung von Müdigkeit bei  
  
Gesundheit Just-in-Time: Vitamin-C  
Vitamin C ist ein lebenswichtiges Vitamin und wird mit der Nahrung aufgenommen. Doch oft ist unsere Nahrung nicht ausgewogen, und 
in bestimmten Fällen benötigt der Organismus mehr von diesem Vitamin. Zum Beispiel brauchen Schwangere, Stillende, Jugendliche 
und ältere Menschen mehr Vitamin C. Starkes Rauchen, Stress und schwere körperliche Arbeit erhöhen ebenfalls den Vitamin-C-
Bedarf.  
  
Inhaltsmenge:  
30 Kapseln = 10,5 g 
  
  
Verzehrempfehlung:  
Täglich 1 Kapsel mit einem Glas Wasser zu einer Mahlzeit einnehmen. 
  
  
Zutaten:   
Ascorbinsäure, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Reismehl (Füllstoff) 
  
Hinweise:  
Das Produkt ist frei von Gluten und enthält keinen Milchzucker. 
Für Vegetarier geeignet.  
 
Inhaltsstoffe: 
  
Inhaltsstoff  pro Tagesverzehr  
Vitamin C 300 mg = 375 % * 
 * % = RDA Prozentanteil an der empfohlenen Tagesdosis 
 
 Wichtige Hinweise: s. Seite Produkthinweise, Hinweis 2. 
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