
SanaExpert Figur Aktiv, Sättigungskapseln, 120 Kapseln, PZN 10269588

SanaExpert Figur Aktiv ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit Konjak‐Wurzel‐Extrakt und 
Vitaminen. Gluten‐ und lactosefrei, für Diabetiker geeignet. 
SanaExpert Figur Aktiv wurde zur bewussten Unterstützung einer Gewichtsreduktion im 
Rahmen einer energiereduzierten Diät entwickelt. Enthält Niacin, Chrom und Vitamin B12 
zur Unterstützung der Verstoffwechselung von Makronährstoffen.
Verwenden Sie Nahrungsergänzungsmittel nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung oder eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Lagern Sie die Kapseln 
außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. Kühl und trocken lagern.

Verzehrempfehlung:
Im Rahmen einer Gewichtsreduktion wird die Einnahme von bis zu 2x täglich 3 Kapseln Figur 
Aktiv Sättigungskapseln mit viel Flüssigkeit empfohlen. Das in den Kapseln enthaltene 
Glucomannan kann nur in Verbindung mit ausreichend Wasser aufquellen und so zu einem 
angenehmen und langanhaltenden Sättigungsgefühl verhelfen.

In der Gewichtsstabilisierungsphase oder zum Gewichtserhalt und in Abhängigkeit dessen 
wie viel Sie essen, können auch 1 Mal täglich 3 Kapseln ausreichend sein. Nehmen Sie Figur 
Aktiv Sättigungskapseln immer etwa eine halbe Stunde vor Ihren Mahlzeiten mit mindestens 
300ml kalorienarmer Flüssigkeit ein. Die Tageshöchstmenge von 6 Kapseln sollte nicht 
überschritten werden. 
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