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Osvalin® (PZN 10331695) 
Hydrolysiertes, kollodiales Siliziumdoxid 15% plus Magnesium C315 

 

Packungsinhalt (1 VE): 

1 Flasche Osvalin® Siliziumdioxid 15%, 100 ml  

20 Beutel Mineraldrink Magesium C 315, à 4 g 

 

Zutaten Osvalin® Siliziumdioxid 15%: 

Wasser (84,7%), Siliziumdioxid (15%), Säureregulator Natriumhydroxid (0,3%) 

 

Zutaten Mineraldrink Magnesium C 315 + Vitamin C: 

Magnesiumcitrat (50,7g/100g), Orangenpulver (Maltodextrin, Citronensäure, 

Orangensaftkonzentrat) 20,5%, Säuerungsmittel (Citronensäure, Säureregulator), Vitamin C 

(2 g/100g), Farbstoff (β-Carotin), Aroma (Orange, Zitrone), Süßstoffe (Natriumcyclamat und 

Saccharin.Natrium) 

 

Nährwertdeklaration für Nahrungsergänzungsmittel nach RICHTLINIE 2002/46/EG 

(2011) 

 

Zusammensetzung pro Tagesportion %NRV* 

Magnesium 315 mg 84% 

Vitamin C 80 mg 100% 

Siliziumdioxid 450 mg (bei 75 kg Körpergewicht) ** 

 
* tägliche Referenzmenge laut VO(EU) 1169/2011 

** keine tägliche Referenzmenge vorhanden 

 

Was ist Osvalin®? 

Osvalin® ist eine sinnvolle Ergänzung aber kein Ersatz für eine abwechslungsreiche, 

ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise.  

1 ml Osvalin® entspricht 150 mg kolloidalgelöstem Siliziumdioxid. 

Hochdosiertes Magnesiumcitrat kombiniert mit Vitamin C, Magnesium C 315, unterstützt die 

Aufnahme von kolloidalgelöstem Siliziumdioxid und trägt zur Aufrechterhaltung normaler 

gesunder Knochen, Zähne und Muskelfunktion bei. Magnesium hat eine Funktion bei der 

Zellteilung. 

 

Verzehrsempfehlung Osvalin® 

1x täglich, vor dem Frühstück, nüchtern 1 ml Osvalin® pro 25 kg Körpergewicht verdünnt in 

einem Glas Wasser (150 ml) einnehmen. Empfehlenswert ist die Einnahme mindestens 30 

Minuten vor dem Frühstück. Alle 2 Tage den Inhalt eines Beutels Magnesium C 315, mittags 

oder abends, in einem Glas Wasser (150 ml) gut verrühren und trinken. Osvalin® und 

Magnesium C 315 nicht zusammen einnehmen. 

Es wird empfohlen vor der Einnahme von Magnesium C 315 mindestens 3 Stunden zur 

letzten Einnahme von Osvalin® abzuwarten. 

Die angegebenen, empfohlenen Verzehrsmengen dürfen nicht überschritten werden. 
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Wie ist Osvalin® aufzubewahren? 

Aufbewahrung: Raumtemperatur, 5 – 35° C, nicht im Kühlschrank aufbewahren. 

Nach Anbruch innerhalb von 30 Tagen aufbrauchen. 

Vor Sonnenlicht schützen. 

Bitte für Kinder unzugänglich aufbewahren. 

 

Weitere Informationen 

Herstellerinformation: 

Alnapharm AG & Co. KG 

Poppenbütteler Bogen 68 

22399 Hamburg 

Tel.: +49 (0)40 600 88 31-0 

Fax: +49 (0)40 600 88 31-50 

osvalin@alnapharm.com 

www.alnapharm.com 

Made in Germany 

 


