
Produktinformation 
 
 
Silicium-Bambus Kapseln                                        PZN 12341060 
 
Nahrungsergänzungsmittel 
Zur Unterstützung von Haut, Haaren und Nägeln mit Silicium aus Bambusextrakt, Biotin  
und Vitamin B2 
  
Der Bambus ist bekannt durch seine Härte und gleichzeitige Elastizität. Ein Grund dafür ist sein hoher 

Anteil an Silicium (Kieselsäure). Aurica Silicium-Bambus Kapseln enthalten natürliche Kieselsäure, 

gewonnen aus dem Extrakt der Bambussprossen. Silicium ist ein wichtiger Baustein für Knochen, 

Gelenke, Haare und Nägel sowie für die Elastizität des Bindegewebes. Vitamin B2 trägt zur Erhaltung 

einer normalen Haut bei, Biotin unterstützt die Erhaltung normaler Haare. Niacin unterstützt zudem 
einen normalen Energiestoffwechsel. 
 

 ohne Konservierungsmittel 
 ohne Farb- und Aromastoffe 
 pflanzliche Kapselhülle 
 vegan, glutenfrei, lactosefrei 

 

Zutaten: Siliciumhaltiger Bambus Extrakt (74,8 %), Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Nicotinamid, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren (pflanzlich), Riboflavin, Biotin. 
 
Verzehrempfehlung: Täglich 1 Kapsel unzerkaut mit Flüssigkeit verzehren. 

 

Nährstoffe pro Tagesdosis 1 Kapsel  % der empf. Tageszufuhr   

 
Silicium 275 mg            ** 

Niacin   16 mg  100 % * 

Vitamin B2  1,4 mg  100 % * 

Biotin    50 µg  100 % * 

*  (NRV) Referenzmenge gemäß Lebensmittelinformationsverordnung 
** keine Referenzmenge vorhanden 
 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge 

darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
Inhalt: 90 Kapseln 
 
EAN 4016328003568 
 
 
Inhaltsstoffe, die Allergene & Unverträglichkeiten auslösen können: keine 
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