
Lacto Seven
vitabalans.fi/de/produkt/lacto-seven

Einzigartige Zusammensetzung
Lacto Seven beinhaltet sieben verschiedene, natürliche
Milchsäurebakterienstämme des Menschen, den Ballaststoff
Inulin und Vitamin D, das die normale Funktion des
Immunsystems unterstützt.

Bakterien mit einzigartigem Schutz gegen Magensäure
Lacto Seven® beinhaltet eine Auswahl von Bakterienstämmen,

die von Natur aus resistent gegen Magensäure sind. Die Bakterien werden mit der
speziellen Bio-Support™-Technologie, einem einzigartigen Schutzkomplex aus
Proteinen und Polysacchariden, versehen. Dieser Schutzkomplex sorgt dafür, dass die
Bakterien lebend den Darm erreichen.

Vitamin D unterstützt die normale Funktion des Immunsystems.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

ZUSAMMENSETZUNG

Eine Tablette enthält:

1 Mrd. KBE lebende Milchsäurebakterien:
• Lactobacillus acidophilus
• Lactobacillus casei
• Lactobacillus plantarum
• Lactobacillus reuteri
• Lactobacillus rhamnosus
• Bifidobacterium longum
• Streptococcus thermophilus
• Inulin 300-600 mg
• Vitamin D3 2-4 µg

ZUSÄTZLICHE INFORMATIONEN

Enthält keinen Zucker, Gluten, Gelatine und keine Laktose. Bei Zimmertemperatur
aufbewahren.

DOSIERUNG

Erwachsene: 1-2 mal täglich 1 Tablette mit Wasser einnehmen
Kinder über 3 Jahre : 1 mal täglich 1 Tablette mit Wasser einnehmen.
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Lacto Seven kann von allen Altersgruppen und bereits Kindern über drei Jahren
eingenommen werden. Es ist ebenfalls für Schwangere und stillende Mütter geeignet.
Lacto Seven ist für den täglichen Gebrauch oder bestimmte Situationen wie einer
Antibiotikabehandlung, auf Reisen oder einer Ernährungsumstellung geeignet.

Während einer Antibiotikabehandlung sollte Lacto Seven zwei Stunden vor oder nach
der Einnahme des Antibiotikums eingenommen werden. Bei einer Reise empfiehlt es
sich, mit der Einnahme von Lacto Seven bereits eine Woche vorher zu beginnen. Die
Einnahme sollte während der Reise und eine Woche danach fortgesetzt werden.

PACKUNGSGRÖSSEN

20, 50 und 100 Tabletten

PZN
20 Tabl. 03031627
50 Tabl. 03031633
100 Tabl. 03031892

Made in Finland
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