Schone Haut

Schone, elastische Haut ist der Wunsch vieler Menschen. Sie sorgt fur

ein strahlendes Aussehen. Im Laufe des Lebens verandert sich die Haut

immer wieder:

Neben der individuellen Veranlagung spielen oft Reaktionen auf @
1

Kosmetika oder Nahrungsmittel eine Rolle, aber auch hormonelle

Ursachen konnen hinter einem unregelmaRigen Hautbild stecken.
Daruber hinaus ist die Haut ein wichtiges Entgiftungsorgan, das

sensibel auf verschiedene Einflisse reagiert. Durch ihre hohe
Stoffwechselaktivitat ist die Haut auf eine gute Nahrstoffversorgung ’
angewiesen. i &
Durch Vitamine, Spurenelemente und Pflanzenstoffe kann die X
naturliche Schonheit von innen gezielt unterstitzt werden.

Mit Vitamin Be zur Regulation der Hormontatigkeit, welche fur eine unreine Haut
mitverantwortlich sein kann

Pantothensdure tragt zur Synthese von Steroidhormonen und

Vitamin D bei

Mit Zink, das fur die Zellteilung von Bedeutung ist, den Vitamin-A-

Stoffwechsel unterstiitzt und flr den Erhalt schoner Haut bendtigt wird

Mit Beta-Carotin (Provitamin A), das bei Bedarf in Vitamin A umgewandelt wird.
Vitamin A ist wichtig fir die Zellspezialisierung und fur die Erhaltung der Haut
Mit Kamillenbliten-Extrakt, der die Haut beruhigt und bei der Regeneration
unterstitzt

Vitamin C tragt zur Kollagenbildung der Haut bei und schutzt die Zellen vor
oxidativem Stress

Calcium ist wichtig flr die Zellteilung- und spezialisierung

Zutaten: Korallencalcium, Kamillenbluten-Extrakt, Calcium-L-ascorbat, Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhiille), Zinkcitrat, Beta-Carotin, Calcium-D-Pantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, Folsdure.

Verzehrsempfehlung: Taglich 1 Kapsel mit viel Flussigkeit verzehren.

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: 1 Kapsel % NRV*
Pantothensaure 6 mg 100
Vitamin Be 2,8 mg 200
Beta-Carotin 2,4 mg -
entspricht Vitamin A (ug RE) 400 pg 50
Vitamin C 80 mg 100
Folsaure 200 pg 100
Zink 8mg 80
Korallencalcium 460 mg -
enthalt Calcium 160 mg 20
Kamillenbliten-Extrakt 100 mg -

*% der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011

30 Kapseln
PZN (AT) 4841156, PZN (D) 14168915
Inhalt: 24 g, Nahrungserganzungsmittel



Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Vor Warme schiitzen. AulRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Ohne Farbstoffe,
laut Gesetz ohne Konservierungsstoffe. Hinweis: Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrmenge darf nicht Giberschritten werden. Kein Ersatz fir
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung. Eine gesunde Erndhrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.
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