Mycosentials / MycoVital

Die besondere Mischung fiir eine bewusste Ernihrung

Ubergewicht ist mittlerweile eines der groBten gesellschaftlichen Probleme moderner Gesellschaften.
Gemail einer Studie der International Association for the Study of Obesity (IASO) sind in Deutschland 75
% der Ménner und 59 % der Frauen iibergewichtig. Somit belegt Deutschland in dieser Hinsicht europaweit
einen bedauerlichen Spitzenplatz. Ubergewicht kann sich mittel- und langfristig zu den sogenannten
Zivilisationskrankheiten wie z.B. Diabetes, Herz-Kreislauf-Erkrankungen und anderen schwerwiegenden
Erkrankungen weiterentwickeln.

Die Formel fiir die Gewichtsabnahme ist hinldnglich bekannt. Viel Bewegung sowie eine gesunde und
ausgewogene Erndhrung.

Im Rahmen einer gesunden Erndhrung ist nicht nur die Menge der aufzunehmenden Nahrstoffe im Blick zu
behalten. Auch muss gewihrleistet werden, dass der Korper weiterhin ausreichend mit Proteinen,
Vitaminen, Mineralien, Spurenelementen und Ballaststoffen versorgt wird.

Genau hier méchten wir Sie mit unseren einzigartigen MycoSentials Kapseln unterstiitzen. MycoSentials

enthilt eine Vielzahl wertvoller Inhaltsstoffe, die in ihrer Kombination insbesondere zur Unterstiitzung

beim Abnehmen geeignet sind. Abgerundet wird diese einzigartige Kriuter- und Wurzelmischung mit
unseren Vitalpilzen Maitake, Cordyceps, Polyporus und Reishi.

ACHTUNG: Produkt ist nicht fiir Tiere geeignet!

Zutaten:

Klapperschwamm (Grifola frondosa) Pulver, Konjak, Hanfprotein, Mariendistelsamen, Raupenpilz
(Cordyceps sinensis) Pulver, Eichhase (Polyporus umbellatus) Pulver, Glanzender Lackporling
(Ganoderma lucidum) Pulver, Flohsamenschalen, Kakao, Colon Vital, bio fomin, Xylit*, Maca, L-
Glutamin, L-Carnitin, Fenchel, Zimt, SiiBholz, Galgant, Rote Beete, Kurkuma, Guarana, Artischocke, Roter
Ginseng, Vanille, B-Komplex, Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC) Kapseln

* mit StiBungsmittel

Herstellung:

Die Verarbeitung zu Pilzpulver-Kapseln erfolgt vollstdndig und ausschlieBlich in unserem Betrieb in
Limeshain, Deutschland. Das Mycel wird mit einer wassergekiihlten Miihle schonend zu Pulver gemahlen
und in HPMC-Kapseln abgefiillt. Anteile von Hirse konnen enthalten sein.

Verzehrempfehlung:

3 x téglich 1 bis 6 Kapseln vor dem Essen. Mochte man eine Mahlzeit ausfallen lassen: 3 bis 6 Kapseln; je
nach Erreichen des individuellen Sittigungsgefiihls. Bitte jede Kapsel einzeln einnehmen und dazu 100 ml
stilles Wasser oder Krautertee in kleinen Schlucken trinken. Zwischen der Einnahme der Kapseln jeweils
ca. 3 bis 5 Minuten Zeit lassen.

Das Produkt lichtgeschiitzt, verschlossen und auB3erhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Vor Hitze schiitzen und trocken lagern. Wéhrend Schwangerschafts- und Stillzeiten sollte generell vor dem
Verzehr der Arzt konsultiert werden. Die angegebene empfohlene tigliche Verzehrsmenge darf nicht
iiberschritten werden.

Nettofiillmenge:
1 Glas enthilt 93 Kapseln =73 g (780 mg / Kapsel)



Nahrwerttabelle:

(132 kcal) 553
Brennwert kJ/100g
Eiweild 18,5 g/100g
Kohlenhydrate 12,6 g/100g
davon Zucker 1,5 g/100g
Fett 4,3 g/100g
davon geséttigte Fettsduren |0,68 g/100g

Salz

0,36 g/100g




