
PURYA! Vegan Süßlupinen Protein gekeimt Bio 200g

Nährwerte:
•	 Energie 1367 kj / 326 kcal
•	 Fett 6,5 g
•	 davon gesättigte Fettsäuren 1,35 g
•	 Kohlenhydrate 29,5 g
•	 davon Zucker 4 g
•	 Ballaststoffe 13 g
•	 Eiwei. 36 g
•	 Salz 0,005 g

Aminosäureprofil je 100g:
•	 Alanin 1.100 mg
•	 Arginin 3.710 mg
•	 Asparagins.ure 3.810 mg
•	 Cystein 250 mg
•	 Glutamins.ure 7.980 mg
•	 Glycin 1.680 mg
•	 Histidin 930 mg
•	 Isoleucin 1.040 mg
•	 Leucin 1.630 mg
•	 Lysin 1.630 mg
•	 Methionin 220 mg
•	 Phenylalanin 1.450 mg
•	 Prolin 1.730 mg
•	 Serin 2.010 mg
•	 Threonin 1.290 mg
•	 Tryptophan 350 mg
•	 Tyrosin 1.340 mg
•	 Valin 1.230 m


