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ImmunoMax®OlivenPower 
 

Das Interesse an den vielfältigen gesundheitlichen Vorteilen von Phenolverbindungen aus 
der Olivenpflanze, insbesondere Hydroxytyrosol, wächst. Hydroxytyrosol als hochaktives 
Antioxidans wurde in den letzten Jahren ausgiebig erforscht und neben der kardiovaskulären 
Gesundheit auch mit vielen anderen positiven Effekten auf das Immunsystem, Gehirn, 
Knochen und Muskeln in Verbindung gebracht.  
 
Gut zu Wissen  
Der Oxidationsprozess ist Ursache diverser Krankheiten des Herz-Kreislauf-Systems und des 
Stoffwechsels. Insbesondere die Oxidation des LDL-Cholesterins verursacht die Bildung 
atherosklerotischer Plaques, welche die Fluiddynamik der Blutgefäße beeinträchtigen und zu 
schwerwiegenden Risiken und Krankheiten des Herzkreislaufsystems führen können.  
Die Wirksamkeit der im Fruchtfleisch von Oliven sowie im Olivenöl enthaltenen Polyphenole, 
insbesondere von Hydroxytyrosol, gegen den Oxidationsprozess des LDL und einer damit 
einhergehenden Verringerung des Risikos kardiovaskulärer Erkrankungen, wurde in vielen 
klinischen Studien nachgewiesen.  
Einige dieser Studien haben die EFSA (Europäische Behörde für Lebensmittelsicherheit) 
veranlasst festzulegen, dass die Aufnahme einer täglichen Menge von mindestens 5mg 
Hydroxytyrosol und seiner Derivate die Blutfette vor oxidativem Stress schützen. 
Hydroxytyrosol trägt somit zu einer effektiven Reduzierung des kardiovaskulären 
Risikofaktors bei. 

 
Zur Behandlung von Atherosklerose werden oft Statine als Medikamente verschrieben, die 
nicht unerhebliche Nebenwirkungen nach sich ziehen können. Viele Menschen suchen des-
halb nach Alternativen um ihren Cholesterinspiegel auf natürliche Weise positiv zu 
beeinflussen. 
 
Darum ImmunoMax®OlivenPower!  
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Inhalt: 60 Tabletten à 1g = 60g  (= 1 Monatsbedarf) 
Verzehrsempfehlung:  2 x 1 Tablette pro Tag zu oder nach einer Mahlzeit unzerkaut mit 
ausreichend Wasser einnehmen. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf 
nicht überschritten werden.  
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie gesunde Lebensweise verwendet werden. 
 
Zutaten: Trägerstoff mikrokristalline Cellulose, Oliven-Traubenkern- Extrakt (mit mind. 6% 
Hydroxytyrosol), Amla-Fruchtextrakt (4:1 aus Phyllanthus emblica mit Trägerstoff Maltodextrin), 
Ascorbinsäure, Citrus-Bioflavonoide, Emulgator Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren, 
Reisstärke, D-alpha-Toco-pherolacetat, Trägerstoff Fettsäuren (pflanzlich), Trennmittel Siliciumdioxid 
und Magnesiumstearat, L-Selenomethionin. 
 
Nährwertangaben pro Tagesverzehrmenge (2 Tabletten)_____  
Vitamin C    160 mg  (200%*)  
Vitamin E      12 mg  (100%*)  
Selen       55 μg   (100%*)  
Oliven-Traubenkern-Extrakt  500 mg   
- davon Hydroxytyrosol                   30 mg  
Amla-Fruchtextrakt   400 mg_____________________  
* prozentualer Anteil der Nährstoffbezugswerte (NRV) 
 
Ohne Gluten, Lactose und Stoffe tierischen Ursprungs 
 
Alle oralen meria® Produkte besitzen die Verkehrsfähigkeitsbescheinigung eines 
vereidigten Sachverständigen für Lebensmittel und sind in allen Staaten der EU 
uneingeschränkt verkehrsfähig und in der Apotheke unter der jeweils angegebenen 
Pharmazentralnummer (PZN) erhältlich 
 
Pharmazentralnummer für den Kauf in der Apotheke (PZN) 14404155 
 
 
 


