
AyurAci Balance
Artikelnummer: 040575, 50 Tabletten / 50 g
Stress, unregelmäßige Essenszeiten und schlechte Ernährungsgewohnheiten machen sich bei vielen Menschen 
durch ein unangenehmes Gefühl im Magenbereich bemerkbar. Unterstützend zu einem ausgewogenen 
Speiseplan empfiehlt der Maharishi Ayurveda spezielle Nahrungsergänzungsmittel. Dieses rein pflanzliche 
Produkt entspricht einer alten ayurvedischen Rezeptur und wird vorzugsweise eine halbe Stunde vor dem Essen
verzehrt. Mit edlen Zutaten aus Süßholz, Turpethwurzel, Gewürznelke, Ingwer, Myrobalanen-Frucht, Nussgras, 
Embelia-Frucht, Kardamom, Indischem Lorbeerblatt, Rose und verschiedenen Pfeffersorten.
Verwendung:
Verzehrsempfehlung für Erwachsene:
1 Tablette 2 x täglich mittags und abends direkt vor dem Essen mit warmem Wasser.

Gesetzliche Hinweise:
Empfohlene Tagesverzehrsmenge einhalten.
Wichtig: Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Zutaten:
Die empfohlene Tagesverzehrsmenge (2 Tabletten) enthält folgende Zutaten:
Emblica officinalis (Amalaki) 387 mg, Rohrzucker 381 mg, Glycyrrhiza glabra (Süßholz) 381 mg, Natriumkarbonat
190 mg, Swet parpati 190 mg, Opercullina turpethum 127 mg, Verdickungsmittel Gummi arabicum, Syzygium 
aromaticum (Gewürznelke) 63 mg. Trennmittel Talkum. Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren. 
Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose. Trennmittel Siliziumdioxid. Cinnamomum tamala 6 mg, Piper 
nigrum (Schwarzer Pfeffer) 6 mg, Piper longum (Pippali) 6 mg, Terminalia chebula (Haritaki) 6 mg, Terminalia 
belerica 6 mg, Elettaria cardamomum (Kardamom) 6 mg, Rosa centifolia 6 mg, Amomum subulatum 6 mg, 
Zingiber officinale (Ingwer) 6 mg, Cyperus scariosus 6 mg, Embelia ribes 6 mg.
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