
naturafit BCAA 
Nahrungsergänzungsmittel mit essentiellen Aminosäuren

Muskelaufbau und Muskelerhalt sind im Kraftsportbereich wichtige Themen. BCAA´s (Branched Chain 
Amino Acids) sind essentielle Aminosäuren, welche ideal dafür geeignet sind, die Muskeln zu unterstüt-
zen und damit das gesteckte Trainingsziel sicher zu erreichen. Unser Körper besteht zu einem gewissen 
Teil aus essentiellen Aminosäuren, welche er nicht selbst bilden kann. Leucin, Isoleucin und Valin sind 
drei dieser essentiellen Aminosäuren, die zudem in verzweigtkettiger Form vorliegen. Sie werden auch 
als BCAA´s bezeichnet. Aufgrund ihrer Struktur dienen sie als hochwertige Eiweißquelle. Zudem können 
sie bei einem sogenannten „Trainingstief“ dazu genutzt werden, den Muskeln zusätzlich Energie zu 
verleihen. Ebenso sind BCAAs eine wichtige Ergänzung für Menschen im voranschreitenden Alter. In 
unserem hochwertigen Produkt sind keine chemischen Zusätze enthalten, zudem sind die Kapseln ein-
fach schluckbar.

naturafit bietet Dir traditionell ausschließlich Reinsubstanzen mit bester Bioverfügbarkeit in Premium 
Apotheken Qualität. In unserer Manufaktur für Mikronährstoffe werden Nahrungsergänzungsmittel in 
Handarbeit hergestellt. Durch unser einzigartiges Verfahren können wir produktschonend und ohne 
Rieselhilfen produzieren. Damit unsere Premium Apotheken Qualität erhalten bleibt, verwenden wir 
für unsere naturafit Produkte ausschließlich braunes Apothekerglas. Damit leisten wir nicht nur einen 
Beitrag zur Umwelt, sondern verhindern auch, dass unter anderem Plastikweichmacher in das Produkt 
gelangen - denn nur Glas bewahrt absolute Reinheit.

Verzehrempfehlung
Täglich 3X2 Kapseln zur ergänzenden Versorgung

Inhaltsstoffe
Inhalt pro Kapsel:
340 mg Leucin | 170 mg Isoleucin | 170 mg Valin

Zutatenliste
L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle)

Qualitätsmerkmale 
lactosefrei, glutenfrei, gelatinefrei, farbstofffrei, vegan, pflanzliche Kapselhülle, ohne Gentechnik, keine 
Rieselhilfe

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden.

Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl und trocken lagern.
Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen.

Naturafit GmbH
Am Sandfeld 9-11
91341 Röttenbach
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