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® ZUTATEN
Je Kapsel 600 mg GABA, Gamma Amino Buttersäure, VCaps 
Kapselhülle aus Cellulose (HPMC).

VERZEHREMPFEHLUNG
3 x täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit verzehren. 

Die empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

GABA ist ein wichtiger Bestandteil der 
Nervenzellen. GABA steht für Gamma Amino 
Buttersäure, eine nicht essentielle Aminosäure, 
die der Körper aus L-Glutamin herstellt.
GABA Kapseln sind eine sinnvolle Ergänzung in 
einer stressigen, leistungsorientierten und 
nervenaufreibenden Zeit.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Ernährung sowie gesunde Lebensweise 
verwendet werden. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.

GABA 600
Nahrungsergänzungsmittel
Vegetarische Kapseln mit

600 mg Gamma Aminobuttersäure
Nährstoffe                     Je Kapsel      Je Tagesdosis**          NRV*
GABA - Gamma-
Aminobuttersäure .......600 mg......... 1800 mg..............***
 
* (Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 
1169/2011) ** (3 Kapseln) *** Keine Nährstoffbezugswerte
bekannt.
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�180 Kapseln à 
725 mg (130,5 g)
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