16575180 09005202702524 DR. KOTTAS Verveinetee 20 Stiick

Zubereitung:

Pro Tasse (125 ml) 1 Filterbeutel mit
kochendem Wasser UbergielRen, 5-10 Minuten
zugedeckt ziehen lassen. Anschlieflend

100% Zitronenverbene*.

*aus kontrolliert biologischer Landwirtschaft
8 Filterbeutel schwenken und gut ausdriicken.

Den Tee lauwarm und schluckweise trinken.

Der Zitronenverbene-Strauch fasziniert durch seinen feinen, frischen und zitronigen Duft. Seine zartgriinen
Blatter werden als Tee aufgegossen. In Frankreich ist dieser entspannende Krautertee besonders beliebt und
wird dort ,Verveine” genannt. ,,Savoir vivre” = zu leben verstehen — KOTTAS Verveine-tee vermittelt dieses
Lebensgefiihl!

Trocken lagern. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Ernahrung, sowie eine gesunde Lebensweise ist eine
Grundvoraussetzung fiir Ihre Gesundheit. AuRerhalb der
Reichweite von Kindern aufbewahren.
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