
Crataegan® Tropfen 

 

Unser Herz ist wahrlich ein Hochleistungsorgan und gilt als „Motor des Lebens“. Im Ruhezustand 
schlägt es etwa 60 bis 80 mal pro Minute. In rhythmischen Bewegungen pumpt es kontinuierlich Blut 
in unseren Körper. Dadurch werden all unsere Gewebe und Organe mit lebensnotwendigem 
Sauerstoff und Nährstoffen versorgt. Die Elastizität der Gefäße nimmt im Laufe des Lebens ab, 
wodurch das Herz mehr Kraft aufwenden muss um Blut durch die engen Gefäße zu pumpen. Durch 
die permanente Mehrbelastung wird der Herzmuskel geschwächt und die Pumpleistung verringert 
sich. Selbst normale körperliche Anstrengung kann uns leicht aus der Puste bringen. Neben gesunder 
Ernährung und ausreichend Bewegung kann auch Weißdorn einen wesentlichen Beitrag zur 
Herzgesundheit leisten. Der Weißdorn, auch Hagedorn genannt, gehört zur Familie der 
Rosengewächse und erfreut uns im Frühling mit seiner wundervollen weißen Blütenpracht. Zu den 
bedeutsamen Inhaltsstoffen zählen Flavonoide und Procyanidine. Ihnen werden wertvolle 
Eigenschaften zur Stärkung des Herz- Kreislaufsystems zugeschrieben.  

 

Zusammensetzung: 

100% wässrig/alkoholischer Auszug aus Weißdornfrüchten, Weißdornblättern- und blüten 

 

Anwendung: 

• Bei Müdigkeit und Abgeschlagenheit 

• Zur Unterstützung des Herzens bei erhöhter Belastung 

• Bei altersbedingten Degenerationserscheinungen des Herzens 

• Stärkt das Herz auf natürliche Weise 

• Harmonisierend und ausgleichend bei nervös bedingten Herzbeschwerden 

 

Verzehrempfehlung: 

3 x 20 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen. 

 

Warnhinweise: 

Alkoholgehalt: 50,6 % vol. 

Schwerwiegende Grunderkrankungen des Herzens müssen durch einen Arzt ausgeschlossen werden. 

 

Dieser Artikel kann aus markenrechtlichen Gründen nicht nach Österreich verschickt werden. 


