
Shiitake Bio Extraktkapseln 240er 

Nahrungsergänzungsmittel Vitalpilz Extraktkapseln 

 

Der Shiitake gilt als einer der beliebtesten Speise- und Vitalpilze überhaupt. Nach dem Champignon 

ist er der am meisten verzehrte Pilz weltweit. Im asiatischen Raum ist der Shiitake schon lange 

bekannt und geschätzt. So spielt er in der TCM eine wichtige Rolle. In Deutschland ist der Pilz 

allerdings erst seit einigen Jahrzehnten interessant.  

Bei diesem Produkt handelt es sich um Bio Extraktkapseln des Shiitake. Durch das Verfahren der 

Heißwasserextraktion wird aus dem feinen Pulver des Shiitake Extrakt gewonnen. Es ist vegan, Bio-

zertifiziert (ÖKO-Kontrollstelle: DE-ÖKO-006), gluten- sowie lactosefrei und frei von Zusatzstoffen.  

 

Verzehrempfehlung: 

Unverbindliche Einnahmeempfehlung der Bio Vitalpilz Extraktkapseln: Täglich zweimal eine Shiitake 

Bio Extraktkapsel zur Mahlzeit einnehmen.  

 

Hinweise: 

Die angegebene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.  

Bei den Shiitake Bio Extraktkapseln handelt es sich um ein Nahrungsergänzungsmittel. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 

Ernährung. Bitte achten Sie generell auf einen gesunden Lebensstil. 

 

Aufbewahrung: 

Die Extraktkapseln sind außerhalb der Reichweite von Kindern, außerdem trocken, lichtgeschützt und 

kühl aufzubewahren.  

 

Zusammensetzung: 

350 mg Bio Shiitake Extrakt* 

20 mg Bio Acerola Extrakt* 

95 mg Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose) 

*Aus kontrolliert ökologischem Anbau 

 Shiitake Bio Extraktkapseln* Je 100 g 

Energie 1210 kJ / 288 kcal 

Eiweiß 21,6 g 

Kohlenhydrate 36,7 g 

Zucker 10,06 g 

Fett 0,3 g 

Gesättigte Fettsäuren 0,1 g 

Ballaststoffe 25,2 g 

Asche 11,1 g 

Salz 0,15 g 

*Nährwertangaben gelten nur für den Kapselinhalt 

Inhalt:  

240 Shiitake Bio Extraktkapseln à 465 mg (112 g) 


