
120 Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel

ZMA
eine Kombination aus hochwertigen Komponenten: Zink, Magnesium und Vitamin B6

Unterstützung bei der Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut (Zink)

Hilfe bei einer normalen Eiweißsynthese (Zink, Magnesium

Beschreibung:

Nur drei Komponenten, das sorgfältig ausgewählte Mengenverhältnis und eine unglaubliche
Unterstützung bei der Ergänzung der täglichen Ernährung. Das Nahrungsergänzungsmittel 
ZMA ist ein Komplex aus Zink, Magnesium und Vitamin B6, der eine vielseitige 
Unterstützung bieten kann: zur Regulierung der Hormontätigkeit (Vit. B6), zur Erhaltung 
eines normalen Säure-Basen-Stoffwechsels (Zink), zur Verringerung von Müdigkeit und 
Ermüdung (Vit. (B6, Magnesium), zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress (Zink) oder 
zur Förderung eines Stoffwechsels von Nährstoffen (Zink).

Das Produkt von Olimp Sport Nutrition enthält kleine und leicht zu schluckende Kapseln, die 
praktisch jederzeit eine äußerst komfortable Unterstützung bieten. Wenn Sie intensiv 
trainieren, auf Ihre tägliche Ernährung Wert legen und die Leistung bei Ihren Trainings 
steigern wollen, sind Sie bei uns richtig!

Probieren Sie ZMA von Olimp Sport Nutrition, dessen einzelne Komponenten im 
Forschungs- und Entwicklungszentrum von Experten des Pharmaunternehmens Olimp 
Laboratories gründlich geprüft wurden. Die hohe Qualität der bei der Herstellung 
eingesetzten Rohstoffe, innovative Technologie und Laboranalysen gewährleisten die 
sichere Anwendung des Nahrungsergänzungsmittels. Bei der Nahrungsergänzung mit Hilfe 
des Produktes ZMA von Olimp Sport Nutrition sollte man einen gesunden Lebensstil und 
eine abwechslungsreiche Ernährung nicht vergessen. Dieses Nahrungsergänzungsmittel ist 
eine Ergänzung zu einer ausgewogenen Ernährung, daher sollte es nicht als 
Ernährungsersatz behandelt werden. Mit keinen anderen zinkhaltigen Produkten 
kombinieren.

Wenn Sie sich für ZMA von Olimp Sport Nutrition entscheiden, erhalten Sie:

eine Kombination aus hochwertigen Komponenten: Zink, Magnesium und Vitamin B6

Unterstützung bei der Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut (Zink)

Hilfe bei einer normalen Eiweißsynthese (Zink, Magnesium)



ein Nahrungsergänzungsmittel, das zu einer normalen Funktion des Nervensystems beiträgt 
(Magnesium, Vitamin B6)

Unterstützung beim Schutz der Zellen vor oxidativem Stress (Zink)

Zusammensetzung:

Zutaten: Zink-mono-L-methioninsulfat, Zink-Aspartat, Magnesiumcitrat, Magnesiumoxid, 
Pyridoxinhydrochlorid – Vit. B6, Trennmittel – Magnesiumstearat, Kapsel (Gelatine, 
Farbstoff: E 171).

Hinweis: mit Farbstoff.

Verzehrempfehlung:

 1 Kapsel täglich, 30-60 Minuten vor dem Schlafen. Für beste Resultate die gleichzeitige 
Zufuhr von kalziumhaltigen Nahrungsmitteln oder Ergänzungen vermeiden. Die angegebene,
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise werden empfohlen. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. Bei Nierenkrankheiten, in der 
Schwangerschaft und Stillzeit ist eine Arztkonsultation angezeigt. Außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren.


