250 g Spermidin Pulver Schoko Spermidin C Pulver ist ein Komplex pflanzlicher
Zutaten: Weizenkeimmehl*, Rohrohrzucker™, Kakaopulver™, ' Rohstoffe mit einem hohen Gehalt an natiirlichem
Acerolapulver™, Hagebuttenpulver™, Meersalz, Zimt*, Spermidin und Vitamin C.

Vanillepulver®. Kann Spuren von Soja, Niisse, Sellerie und
Senf enthalten. (*=aus kontrolliert biologischem Anbau)

Die Quelle des Spermidins sind Weizenkeime aus
kontrolliert biologischem Anbau, welche wir dufserst

Energie-undNahrwerte schonend veredeln und hierbei auf jegliche chemische
Pro100g(%NRV™)  Pro10g(%NRV*) Extrak’Eic{nsprnzesse verzi_t_:hten‘ Eine Tage.:-:dnsis

Kalorien 372 keal 3keal Spermidin C Pulver enthalt 4,0 mg natiirliches
KJoule 1564 K 156 k| Spermidin
Fett 830¢ 083¢g '
gﬁgfﬁmgﬁ 24k 02 Spermidin C Pulver ha’F einen hohen Gehalt‘an
Kohlenhydrate §341g 434 Vitamin C, welches zu einer normalen Funktion des
ggﬁggégﬁsf g‘ff@ %‘gg Immunsystems beitrigt. Zudem trigt Vitamin C dazu
Civol 2‘5559 2:553 bei, Z_elle!'l vor oxidativem Stress 2u schiitzen, sowie
Salz 015g 001g Miidigkeit und Ermiidung zu verringern.
Vitamin E 129mg (85, Zﬁf; 128 mg EE 53}!}|
Vitamin B1 145mg (13181 0Mmg (1318 )
Vitamin B2 03%mg (236 003mg  (24) Verzehrempfehlung: -
Vitamin B9 264,06pg (12,03) 2440ug  (1120) 2 x taglich 5 g einnehmen (entspricht einem
Vitamin 1333mg  (1654) 13233mg  (1654) gestrichenem Essloffel). Sie konnen das Pulver sowohl
Kalium 85058 mg (42,52) 8506mg  (4,25) \ e gm g Back q | h mit Miisli. S h
Magnesium 22129 mg {59[]1} 2213mg {53} {f“‘jf ZUM backen VEI‘"'IH"JEI'I en, d SIEIJC l'n.l't LISII, moothies
Phosphor 809,09 mg (115,58) 8091mg (1156) oder anderen Milcherzeugnissen mischen.
Fisen 622mg  (4442) 062mg  (444) M d C
Zink 899mg (899 090mg (899 ade in German
Spermidin 40mg* 40mg ™ B | O ve 9 Qn y

Ribveihanden [ ** Prozent der NRV gemals LMIV vorhanden @@

Spermidin aus BIO WeizenKeimen
mit natirichem Vitamin C aus BIO Acerola. und BIO Hogebutte

260708"460476" 200 g Pulver



