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Blutzucker Balance  

Nahrungsergänzungsmittel mit 
Inulin, Curcuma und Mineralstoffen 

 

 
• Mit Chrom, zur Aufrechterhaltung eines 

normalen Blutzucker Spiegels  
• Mit Zink, das zu einem normalen 

Kohlenhydrat-Stoffwechsel beiträgt  
• Mit dem Ballaststoff Inulin  
• Mit Curcumin und Piperin 
 

* Prozent der Nährstoffbezugswerte (NRV) laut Verordnung (EU) NR. 

1169/2011   ** Keine NRV vorhanden 
 

Vegan, glutenfrei, lactosefrei, ohne Gentechnik, 
ohne künstliche Aromen 
 
Herstellungsland: Deutschland 
 
 
 

 
 

 
Zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzucker 
Spiegels  
 
Ein stabiler Blutzuckerspiegel ist für den Körper 
wichtig, um leistungsfähig sein zu können. Geht 
dieser ständig auf und ab, ist das anstrengend für 
den Organismus und hinterlässt zusätzlich auch ein 
dauerhaftes Hungergefühl. Gibt man diesem 
übermäßig häufig nach, hat der Körper nicht 
ausreichend Zeit, um Fett abzubauen. Das können 
Sie verhindern, indem Sie Ihrem Körper Abstand 
zwischen den Mahlzeiten geben. 
  
Unser Blutzucker Balance enthält wichtige 
Wirkstoffe, die Sie hierbei unterstützen können. 
Enthalten sind: Chrom, das notwendig zur 
Aufrechterhaltung eines normalen 
Blutzuckerspiegels ist. Außerdem Inulin, ein 
Ballaststoff der sättigt und den Blutzuckerspiegel 
langsamer steigen lässt. Weiterhin Zink, das zu einem 
normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel beiträgt. 
Außerdem enthält Blutzucker Balance Curcumin, 
dessen Bioverfügbarkeit durch das Piperin noch 
verbessert wird. 

 
Zutaten: 
Inulin Pulver (Zichorie), Curcuma Extrakt (enthält 95 % 
Curcuminoide), Überzugsmittel: Hydroxypropyl-
methylcellulose (pflanzliche Kapselhülle), Zink 
Bisglycinat, Schwarzer Pfeffer Extrakt (enthält 95 % 
Piperin), Chromchlorid. 
 
Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 x 1 Kapsel mit ausreichend Wasser 
verzehren. Am besten direkt nach einer Mahlzeit. 
 

Wichtige Hinweise 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge 
darf nicht überschritten werden. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
sowie eine gesunde Lebensweise. 
 

Hinweis zur Lagerung 
Die Dose nach Gebrauch gut verschlossen halten. 
Kühl, nicht über 25 Grad und trocken lagern. 
 

PZN INHALT NETTO-
FÜLLMENGE 

18173617 60 Kapseln 33,2 g 

ZUSAMMENSETZUNG PRO 2 
KAPSELN 

%NRV* 

Inulin 590 mg ** 
Curcuma Extrakt 300 mg ** 
enthält Curcuminoide 285 mg ** 
Zink 3 mg 30 % 
Schwarzer Pfeffer 
Extrakt 

2,1 mg ** 

enthält Piperin 2 mg ** 
Chrom 40 μg 100 % 
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Blutzucker Balance 
Nahrungsergänzungsmittel mit 
Inulin, Curcuma und Mineralstoffen 
 
 
Zulässige gesundheitsbezogene Angaben: 
 
Zink trägt bei zu 
• einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel 
• einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel 
• einer normalen kognitiven Funktion 
• einer normalen DNA-Synthese 
• einer normalen Fruchtbarkeit und einer 

normalen Reproduktion 
• einem normalen Stoffwechsel von 

Makronährstoffen 
• einem normalen Fettsäurestoffwechsel 
• einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel 
• einer normalen Eiweißsynthese 
• der Erhaltung normaler Knochen 
• der Erhaltung normaler Haare 
• der Erhaltung normaler Nägel 
• der Erhaltung normaler Haut 
• der Erhaltung eines normalen 

Testosteronspiegels im Blut 
• der Erhaltung normaler Sehkraft 
• dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress 
• einer normalen Funktion des Immunsystems 
 
Zink hat 
• eine Funktion bei der Zellteilung 
 
Chrom trägt bei zu 
• einem normalen Stoffwechsel von 

Makronährstoffen 
• der Aufrechterhaltung eines normalen 

Blutzuckerspiegels 
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