Optimale, hochdosierte amitamin-Formel
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Je drei Kapseln enthalten i Zum Diitmanagement von Symptomen des primenstruellen Syndroms [PMS)
Inhaltsstoffe Pro Tagesdosis Pro100 g . i e
ey agesverzehrsempfehlung

Thiamin_ img  183me Einmal tsglich eine Kapsel des Tell 1 (Trockenkapsel) und zwei Kapseln des Teil 2 [(lkapseln]
F.‘%"m_‘.“‘-‘f.‘.sj'”fe .13_"1';_ o 1. g vor dem Essen mit reichlich Wasser zu sich nehmen. Die angegebene tigliche Verzehrs-
Vitamin B4 4,2 mg 233 ma menge darf nicht Gberschritten werden,
Folsdure &00 pg 33,3 mg
il o] ol AR L[ L Wichtiae Hinweise
Vitamin B12 7.5 417 J
1“ inD E.HU ETFE—I'I—Q PMS Reduxist nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet. Trocken und lichtgeschiitzt bei Raum-

! am!n Ha Hg temperatur lagern. Aufierhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Micht fir Kin-
Vitamin E [a-TE] 20 mg 1.1g der und Jugendliche unter 18 Jahren. Es ist kein Ersatz fir eine ausgewogene und abwechs-
Kupfer 1mg 56 mg lungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise, Unter drztlicher Aufsicht verwenden,
Magnesium 112,5 mg 630 PMS Redux enthilt Nahrstoffe, sie sich positiv auf Symptome des pramenstruellen Slyndrums
Natrium i <img 12 mg auswirken. Weitergehende Erlauterungen zur Zweckdienlichkeit in der Packungsbeilage.
_@Pragg-F}fficinaiis-ﬂl 1000 mg 55,6 g Zutaten [lkapseln: Borago-Officinalis-0l (Borretschdll, Gelatine (Kapselhiille], Feucht-
Petersilie-Pulver 40 mg 2,2q haltemittel pflanzliches Glycerin, D,L-alpha-Tocopherylacetat, Wasser
Brennessel-Pulver &0 mg 2,249 Zutaten Trockenkapseln: Magnesiumoxid, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethyleellulose
Fenchel-Pulver 40 mg 2,29 Er:nzlighe Hap;erubim]. [F;eller_rsilie-Pul\r:r. Bre:inTeusdsel—Euw;r. fFem;hel-Pulm_zrr. anr_en-l
P T ulver, Borretsch-Pulver, Calciumpantothenat, Maltodextrin, Kupferglucenat, Trennmitte
Hopfen-Pulver il & 2,29 Magnesiumsalze von Speisefettsauren, Pyridoxin Hydrochlorid, Thiamin Hydrochlorid, Cole-
Borretsch-Pulver 40 mag 2,20

calciferol, Pteroylmonoglutaminsaure, Cyanocobalamin




