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Produkt Bezeichnung:  
 
Bitter-Tropfen 
 
50 ml 
 
Wohlschmeckendes Tropfen-Kräutertonikum ohne Alkohol 
 
Zu jeder Mahlzeit  
 
 

Marke:     Hersteller: 
 
VIAMEDI ®   Viamedi Healthcare GmbH,  

Kreisheide 2, D-33790 Halle/Westfalen  
 
 
Allgemeine Hinweise zur Ausführung:  
 
Bitte beachten Sie die Anforderungen an die Schriftgröße! Es ist eine Schriftgröße zu verwenden, bei der das 
kleine x eine Höhe von 1,2 mm oder mehr hat. Bei Verpackungen oder Behältnissen, deren größte Fläche 
weniger als 80 cm2 beträgt (bei zylindrischen Verpackungen ist dies die gesamte Umhüllung), muss die x-Höhe 
der Schriftgröße gleich oder größer als 0,9 mm sein. 

 
 
Verkehrsbezeichnung und Beschreibung des Produkts:  
 
Nahrungsergänzungsmittel-Tonikum mit 15 Pflanzen-Auszügen und Cholin.     
 
 
Zielgruppe: 
 
Erwachsene 
 
Es ist darauf zu achten, dass keine Fantasie durch Gestaltungselemente (z.B. Bilder, Grafiken) eine Bezeichnung 
des Produktes für eine jüngere als die oben genannte Zielgruppe bewirkt. Wenn die gesamte Gestaltung 
unzweifelhaft erkennen lässt, dass keine andere als die oben genannte Zielgruppe angesprochen werden soll, 
darf auf eine Beschreibung der Zielgruppe in Textform verzichtet werden 
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Deklaration gesundheitsbezogener Angaben gemäß Verordnung (EU) Nr. 1924/2006: 
 
Die in diesem Dokument zusammengestellten gesundheitsbezogenen Angaben sind nach Form und Inhalt allein 
Empfehlungen. Die Ausführung gesundheitsbezogener Angaben erfolgt in Verantwortung des Inverkehrbringers. 
Wir weisen darauf hin, dass der vollständige Abgleich zur Einhaltung aller lebensmittelrechtlichen Bestimmungen 
im Verantwortungsbereich des Inverkehrbringers liegt. Der aktuelle Stand zur Verwendung gesundheitlicher 
Angaben ist im EU-Register unter http://ec.europa.eu/nuhclaims/ angezeigt und unterliegt Änderungen.  

 
Gesundheitsbezogene Angaben in verkürzter Form*, optional 
 

- Keine 
 
 

* Eine verkürzte gesundheitsbezogene Angabe ist, um eine vollständige Ausführung an anderer Stelle der 
Verpackungseinheit zu ergänzen, mit einem Verweis auf die vollständige Ausführung auszustatten, sofern 
verkürzte und vollständige Ausführung nicht im gleichen Sichtfeld stehen. 
 
Gesundheitsbezogene Angaben mit Verwendungserlaubnis auf die allgemeine Bevölkerung  
 
Cholin ist ein „lipotroper“ Faktor im Sinne der Lebergesundheit, wo er die Einlagerung von 
Fett in die Leber verhindern kann. 
 

• Cholin trägt zu einem normalen Lipidstoffwechsel und zur Aufrechterhaltung einer 
normalen Leberfunktion bei. 
 
 

Gesundheitsbezogene Angabe(n) – Entscheidung steht noch aus, Risikomanagement * 
 
-  

 
 
 

Deklaration wirkstoffbezogener Angaben, die nicht unter Verordnung (EU) Nr. 
1924/2006 fallen: 
 
Angaben allgemeiner Beschreibung, optional 
 
Der Verzehr von speziellen Pflanzen für das Wohlbefinden im Sinne einer guten und 
entspannten Verdauung hat viele Traditionen. Bitterstoffe können Bestandteile von 
Gewürzen, Salaten, Kräuterschnaps oder Aperitif sein. Die Kultivierung von Bitterstoffen als 
Bestandteil der Ernährung ist ein Wissensschatz, der die Bekömmlichkeit von Mahlzeiten 
unterstützt. 
 
 
 
 
 

http://ec.europa.eu/nuhclaims/
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Zutaten: 
 

Wasser; Cholinbitartrat; 1,5% Tausendgüldenkraut; 1,5% Wermutkraut; 1,5% 

Artischockenkraut; 1% Enzianwurzel; 0,8% Bitterorangenfrüchte; 0,8% Ingwerwurzel; 0,8% 

Kardamom; 0,8% Zitwerwurzel; 0,8% Curcuma; 0,8% Löwenzahnwurzeln; 0,8% 

Schafgarbenkraut; 0,8% Angelikawurzel; 0,5% Fenchel; 0,3% Schwarzkümmel; 0,3% 

Lavendelblüten; Konservierungsstoffe: Kaliumsorbat, Natriumbenzoat. 
 
 
Nährstoffe: 
 

Zusammensetzung Pro % 

 54 Tropfen NRV 

Cholin 82,5 mg - 

Tausendgüldenkraut 27,4 mg - 

Wermutkraut 27,4 mg - 

Artischockenkraut 27,4 mg - 

Enzianwurzel 24,7 mg - 

Bitterorangenfrüchte, unreif 16,4 mg - 

Ingwerwurzel, geschält 16,4 mg - 

Kardamon 16,4 mg - 

Curcuma 16,4 mg - 

Löwenzahnwurzel 16,4 mg - 

Schafgarbenkraut mit Blüten 16,4 mg - 

Angelikawurzel 16,4 mg - 

Zitwerwurzel 16,4 mg - 

Fenchel, braun-bitter 11,0 mg - 

Schwarzkümmelsamen 5,5 mg - 

Lavendelblüten 5,5 mg - 
 
NRV: Prozent der Referenzmengen für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen 
(Erwachsene) gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 

 

 

Inhalt / Nennfüllkennzeichnung e  

 

50 ml e [Faltschachtel / Etikett] 

 
54 Tropfen = 2 ml 50 ml = 25 Tagesportionen 
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Beachten Sie die Mindesthöhe für die Kennzeichnung des Nettogewichts: 2 mm für 5 g-50 g, 3 mm für >50 g-200 
g; 4 mm für >200 g-1000 g; 6 mm für >1000 g. Mindestens 3 mm für das e. Angaben immer im gleichen Sichtfeld 
wie die Verkehrsbezeichnung. 

 
 
Verzehrempfehlung:  
 
18 Tropfen jeweils zu den 3 Hauptmahlzeiten direkt auf die Zunge geben, oder vor dem 
Verzehr in etwas Wasser geben und trinken.  
 
 
Lagerbedingungen: 
 

Trocken, vor Licht geschützt und nicht über 25 °C lagern. Nach Öffnung bei Raumtemperatur 
aufbewahren. Das Produkt sollte nach Anbruch der Flasche innerhalb von vier Wochen 
aufgebraucht werden. 
 
 
Hinweise: 
 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel ersetzen keine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren.  
 
 
Mögliche Kennzeichnungen:  
 
glutenfrei, lactosefrei 
 
vegan 
 
 
Mindesthaltbarkeit / Losnummer:  
 
Mindestens haltbar bis Ende / Los-Nr.:     MM/JJJJ / L12345n 
 
 

2022-10-27 
 
 
 
 
Dr. Andreas Kölling  
Regulatory & Scientific Affairs 


