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Produktkurzbeschreibung

Neuro Memorise Bacopa monnieri Kapseln

Fur Gedachtnisleistung, Denk- und Konzentrationsfahigkeit mit B-Vitaminen, Calcium und
Zink?

Uberschrift: Fiir Gedichtnisleistung, Denk und Konzentrationsfihigkeit?

¢ Nahrungserganzungsmittel mit B-Vitaminen, Calcium und Zink

e Bacopa monnieri kann die Gedachtnisleistung von Erwachsenen im mittleren bis



hoheren Alter sinnvoll unterstitzen.*
e Einfach einzunehmen: nur 2-mal taglich 1 Kapsel

¢ Vegan, laktose- und glutenfrei

Kennen Sie das?

Wo ist die Brille oder der Autoschlussel schon wieder hin? Wie heifit gleich nochmal die Katze
der freundlichen Nachbarin? Und wann findet der nachste Arzttermin statt? Wenn Sie bei
sich selbst oder lhren Angehorigen hin und wieder Gedachtnislicken bemerken: Das sind
zwar alltagliche Hirden, aber keine Grinde zur sofortigen Besorgnis. Eine gewisse
Vergesslichkeit, Konzentrationsschwache und ein Nachlassen der geistigen Leistung sind
normale und naturliche Aspekte des Alterungsprozesses.

Dennoch spielt die Hirngesundheit eine entscheidende Rolle, besonders im Alter. Ein
gesundes Gehirn ermoglicht es uns, zu denken, zu kommunizieren, uns zu erinnern und uns
zu konzentrieren. Dadurch konnen wir die taglichen kognitiven Herausforderungen besser
bewaltigen. Daher ist es wichtig, unser Gehirn und Gedachtnis aktiv - und am besten
praventiv - zu unterstiitzen und zu fordern.

Was Sie fiir die Gehirngesundheit tun konnen

Eine gesunde Lebensweise mit ausreichend Schlaf, korperlicher Aktivitat und ausgewogener
Ernahrung, regelmaliige soziale Kontaktpflege, Gedachtnistraining und Stressmanagement -
es gibt viele Moglichkeiten, lhren kognitiven Fahigkeiten etwas Gutes zu tun.

Auch verschiedene Vitamine und Mineralstoffe spielen eine entscheidende Rolle bei der
Unterstutzung lhrer kognitiven Funktionen und der allgemeinen Gehirngesundheit. Dazu
zahlen beispielsweise B-Vitamine, Calcium und Zink. ?

Klarer Kopf, gutes Gedachtnis

Neuro Memorise Bacopa monnieri ist ein hochwertiges Praparat mit einem pflanzlichen
Extrakt aus Bacopa monnieri (Brahmi). Dank der enthaltenen B-Vitamine, Calcium und Zink
sowie der positiven Wirkung des pflanzlichen Extraktes auf unsere kognitiven Fahigkeiten*
unterstiitzt es unsere Gedachtnisleistung, Denkfahigkeit und unsere Konzentration.?

Das Praparat liefert den Bacopa monnieri Extrakt in einer studienkonformen Dosierung von
300 mg und wird 2-mal taglich mit ausreichend Flussigkeit - am besten nach einer Mahlzeit
- eingenommen. Der enthaltene Brahmi Extrakt stammt aus nachhaltigem Anbau. Neuro
Memorise Bacopa monnieri ist vegan, glutenfrei sowie laktosefrei und entspricht der
laborgepriften Qualitat von Salus®.

Bacopa monnieri: Die ,,Gedachtnispflanze“ aus Indien®



Bacopa monnieri, auch bekannt als Brahmi, wird seit Langem in der ayurvedischen Medizin
fur seine positiven Auswirkungen auf das Gehirn und die kognitive Gesundheit verwendet.
P Deshalb tragt die Pflanze auch den Namen ,,Gedachtnispflanze“. Bacopa monnieri hat
einen positiven Einfluss* auf:

e das Kurzzeitgedachtnis

e das Langzeitgedachtnis

e das Denken, Lernen und die Konzentration

e den Stressabbau durch adaptogene Eigenschaften
e den Schutz vor oxidativem Stress

Um die Gedachtnisleistung moglichst sinnvoll zu unterstutzen, ist neben einer
langerfristigen und regelmafligen Anwendung von Bacopa monnieri ein gesunder und
aktiver Lebensstil empfehlenswert.
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Zutaten

Calciumcarbonat, Kleines Fettblatt (Bacopa monnieri) Extrakt,
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille), Zinkgluconat, Trennmittel (Magnesiumsalze
der Speisefettsauren, Siliciumdioxid), Calcium-D-pantothenat, Pyridoxinhydrochlorid
(Vitamin B6), Thiaminmononitrat (Vitamin B1), Methylcobalamin (Vitamin B12).

Nahrwertangaben

Nahrstoffe pro Tagesdosis 2 Kapseln %1
Thiamin (Vitamin B1) 1,1 mg 100 %
Vitamin B6 1,4 mg 100 %
Vitamin B12 20 pg 800 %

Pantothensaure 6 mg 100 %



Calcium 120 mg 15%
Zink 5mg 50 %

1 % der Referenzmenge gem. EU-Verordnung 1169/2011

Weitere Rezepturbestandteile pro Tagesdosis 2 Kapseln
Bacopa monnieri Extrakt 300 mg
Verzehrempfehlung

2-mal taglich mit ausreichend Flussigkeit nach einer Mahlzeit

Wichtige Hinweise

a) Pantothensaure tragt zu einer normalen geistigen Leistung bei. Vitamin B1, B6 und

B12 unterstutzen eine normale psychische Funktion und eine normale Funktion des

Nervensystems. Zink tragt zu einer normalen kognitiven Funktion und Calcium zu

einer normalen Signallibertragung zwischen den Nervenzellen bei.

b) Bacopa monnieri unterstutzt die normale kognitive Funktion.

Eine gesunde Lebensweise ist immer wichtig. Die angegebene empfohlene tagliche

Verzehrmenge nicht liberschreiten! Nahrungserganzungsmittel sollen nicht als Ersatz fur eine

ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung verwendet werden. Fur Schwangere und

Stillende konnen die Neuro Memorise Bacopa monnieri Kapseln aufgrund zu geringer

Erfahrung nicht empfohlen werden.

* Morgan A., Stevens J., J Altern Complement Med. 2010 Jul;16(7):753-9.

Lagerungshinweise

Die Kapseln sind kiihl (5-25 °C), trocken und auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern

zu lagern.

Nettofiillmenge

60 Kapseln (26 g)

Herstelleradresse

Salus Haus Dr. med. Otto Greither Nachf. GmbH & Co. KG
Bahnhofstr. 24

83052 Bruckmiihl

(Deutschland)



YouTube-Link:
Haben wir da ein Video?

Salus Youtube-Account: https://www.youtube.com/@DasSalusHaus/videos

Fiir eine mogliche Filterfunktion:

o Vegetarisch: ja
e Vegan: ja

e Laktosefrei: ja
e Glutenfrei: ja

Zusatz fiir DocMorris:
USP1: Mit B-Vitaminen, Calcium, Zink und Bacopa monnieri Extrakt

USP2: Bacopa monnieri (Brahmi) kann unser Gedachtnis verbessern und die Konzentration
steigern’

USP3: Ohne bekannte blutverdunnende Eigenschaften

Claim: Fir Gedachtnisleistung, Denk- und Konzentrationsfahigkeit®


https://www.youtube.com/@DasSalusHaus/videos

