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Solgar®

Wertvolle Rohstoffe

Streben nach Innovation

Tradition seit 1947 Seit über 75 Jahren entwickeln wir bei Solgar® innovative Supplements 
für dein Wohlbefinden, deine Ausgeglichenheit, deine innere Balance, 
deinen Flow, deinen Glow – kurz, für dein Golden Life. Dabei setzen 
wir auf den Solgar® Goldstandard für hochwertige Produkte, um dich 
optimal auf deiner Reise zu begleiten.

185-fach höher bioverfügbar

Bereits seit vielen Jahrhunderten wird Kurkuma in der Chinesischen 
Tradition und im Ayurveda für den Erhalt des allgemeinen Wohl­
befindens verwendet. Das im Kurkuma enthaltene Curcumin wird aber 
vor allem für die Magen-Darm-Gesundheit geschätzt.

Curcumin hat von Natur aus eine geringe Bioverfügbarkeit. Um diese zu 
erhöhen, nutzen wir mit unserem innovativen NovaSOL® Curcumin die 
Mizellen-Technologie. Das bedeutet, das enthaltene Curcumin wird in 
sogenannte Mizellen eingebettet. Genauer gesagt, in einen fettlöslichen 
Kern, der von einer wasserlöslichen Hülle umschlossen ist. Der Körper 
kennt Mizellen gut, da er sie selbst produziert, um fettlösliche Stoffe 
aufzunehmen. Die NovaSOL® Curcumin-Mizelle ist aber nicht nur für den 
Schutz des Kurkuma-Extrakts vor anderen Einflüssen wichtig, sondern 
auch für die Stabilität und eine schnelle Aufnahme im Darm. Sie sorgen 
also für eine bis zu 185-fach höhere Bioverfügbarkeit und eine 7-mal 
schneller Aufnahme als herkömmliche Curcumin-Produkte.

Besonderheiten
	− 185-fach höhere Bioverfügbarkeit

	− Kurkuma-Extrakt natürlichen Ursprungs

	− vegan

Benefits
	− für die Produktion der Verdauungssäfte

	− unterstützt die Verdauungsleistung

	− für die Leber und die Galle

Vollspektrum 
Curcumin

Kurkuma-Extrakt		  800 mg
darin enthalten:
	 Curcuminoide insgesamt	 48 mg
	 Curcumin	 40 mg

Zutaten: Kurkuma-Extrakt (Curcuma longa), 
Emulgator Polysorbat 80, Kapselhülle1 (Hydroxy­
propylmethylcellulose)

Nahrungsergänzungsmittel2		  vegan 

Verzehrempfehlung: 
Eine (1) Kapsel pro Tag zu einer Mahlzeit.

Wenn Sie schwanger sind, stillen, Medikamente einnehmen oder an 
einer Krankheit leiden, konsultieren Sie bitte Ihren Arzt, bevor Sie 
dieses Produkt einnehmen.

1	Licaps® ist eine eingetragene Marke von Lonza oder ihren 
Tochtergesellschaften.
2	 Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechs­
lungsreiche Ernährung dar. Eine ausgewogene Ernährung und 
gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene tägliche 
Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren. Bei Raumtemperatur, trocken und 
lichtgeschützt lagern.

Inhalt pro Tagesportion  
(1 Kapsel)		  Menge
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