
Produktdatenblatt 
Artikel: EISEN MIT VITAMIN C

Artikelnr. des Herstellers: A821

Marke: Vitactiv Natural Nutrition

EAN: 4260408798213

PZN-Nummer: 18839884

UVP: 18,99€

Inhalt: 180 Kapseln (reicht bis zu 180 Tage)

Nährstoffdeklaration:

1 Kapsel enthält / % des empfohlenen Tagesbedarfs*: 

 Eisen 20 mg / 142% 
 Hagebutten-Extrakt 80 mg / **

- Vitamin C 40 mg / 50 % 

* NRV (nutrient reference values), % der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gemäß LMIV
** LMIV Empfehlung nicht festgelegt

Zutaten: Eisenbisglycinat; Hagebutten-Extrakt (Rosa canina L.) mit 50% Vitamin C; Überzugmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle).

Verzehrempfehlung

1 Kapsel täglich mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 

Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche, ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Kühl, trocken und lichtgeschützt lagern.



Natürliches Eisen mit Vitamin C – einzigartig! 

 Hochwertiges Eisenbisglycinat, die Eisenform mit der höchsten Bioverfügbarkeit
 Synergieeffekt: Plus natürliches Vitamin C aus dem Extrakt der Hagebutte für eine noch 

bessere Eisenaufnahme im Körper*
 Unterstützt die gesunde Blutbildung*
 Kein unangenehmer Eisengeschmack dank Kapsel als Darreichungsform
 Praktischer 6-Monatsvorrat – nur 1 Kapsel täglich
 Ideal für alle Menschen, die ihren Eisenhaushalt wegen eines akuten oder dauerhaften 

Eisenmangels ausgleichen wollen

Kurzbeschreibung:

Beste Eisenaufnahme durch Vitamin C aus Hagebutte 

Wusstest du, dass viele Eisen-Nahrungsergänzungsmittel nahezu wirkungslos bleiben, da Eisen vom 
Körper nur schwer aufgenommen werden kann?

Mit unseren EISEN MIT VITAMIN C Kapseln entscheidest du dich für gleich zwei Vorzüge – zum einen 
für hochwertiges Eisenbisglycinat, der Eisenform mit der höchsten Bioverfügbarkeit, zum anderen für
den Synergieeffekt durch die Kombination mit Vitamin C. Denn Vitamin C erhöht erwiesenermaßen 
die Eisenaufnahme im Körper.*

Übrigens kann auch bei Frauen, die mit besonders starken Perioden und dementsprechendem 
Blutverlust zu tun haben, ein Mangel an Eisen entstehen. Der Eisenwert wird leicht anhand der 
Messung des Ferritinwerts im Blut festgestellt.

Produktdetails:

*Folgende Aussagen über die Wirkung der Inhaltsstoffe sind laut EFSA1 zulässig:

 Eisen trägt zu einer normalen Bildung von roten Blutkörperchen und Hämoglobin bei
 Eisen trägt zu einem normalen Sauerstofftransport im Körper bei
 Eisen trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung bei
 Eisen trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei
 Eisen trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei

 Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme
 Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße 

bei
 Vitamin C trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei
 Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei
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