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Produktinformation 
 
PRANARÔM GASTRO COMFORT 

Inula Deutschland GmbH 
Richmodstraße 6 
50667 Köln  
Deutschland 
E-Mail: apothekenservice@inula.com 
www.inula.com 

 
Nahrungsergänzungsmitel 
Tableten mit ätherischen Ölen und Pflanzenextrakten 
 
Zutaten: 
Schaumverhüter: Sorbit; Chicorée (Cichorium Intybusextrakt) 300mg; Aroma: Zitrone; Trennmitel: 
Siliciumdioxid [nano], Magnesiumsalze der Speisefetsäuren; ätherische Öle: Pfefferminze (Mentha x 
piperita) 45mg, Zitrone (Citrus limon) 45mg, Sternanis (Illicium verum) 45mg, Ingwer (Zingiber 
officinale) 29mg, Mandarine (Citrus re�culata) 29mg, Kümmel (Carum Carvi) 27mg; Süßungsmitel: 
Sucralose; ätherisches Öl: Chinesischer Zimt (Cinnamomum cassia) 5mg. 
 
Hinweise: 
Darf nicht in die Hände von kleinen Kindern gelangen. Die empfohlene Tagesdosis nicht 
überschreiten. Nicht länger als 14 Tage verwenden. Vor Wärme und Licht schützen. Dieses Produkt 
ersetzt keine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung, sowie gesunden Lebenss�l. Nicht 
während der Schwangerscha� und S�llzeit, sowie bei Kindern und Jugendlichen unter 12 Jahre 
verwenden. Bei Fragen bite einen Facharzt aufsuchen, insbesondere bei gleichzei�ger Einnahme von 
An�koagulanzien und Thrombozytenaggrega�onshemmer, sowie bei Störung der Gallenwege. Nicht 
empfohlen bei Schilddrüsenüberfunk�on, Problemen bezüglich der Leber, Bauchspeicheldrüse, 
gastroösophagealem Reflux, Magen-Darm-Empfindlichkeit und Personen mit einer Vorgeschichte in 
Epilepsie, Krampfanfällen oder neurologischen Pathologien. 
 
 

* Nährsto�ezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 
** keine Nährsto�ezugswerte vorhanden 
 
 
 
Au�ewahrung: 
Kühl und trocken lagern. Vor Wärme und Licht schützen. 
 
Verzehrempfehlung: 
Ab 12 Jahren: 1 bis 2 Tableten lutschen oder kauen, 1 bis 3 mal täglich vor oder nach dem Essen. 
Netofüllmenge: 

Zusammensetzung Pro max. Tagespor�on  
(=6 Tableten) 

% NRV* 

Chicorée (Cichorium Intybusextrakt) 300mg ** 
Ätherisches Öl: Pfefferminze (Mentha x piperita)  45mg ** 
Ätherisches Öl: Zitrone (Citrus limon)  45mg ** 
Ätherisches Öl: Sternanis (Illicium verum) 45mg ** 
Ätherisches Öl: Ingwer (Zingiber officinale) 
Ätherisches Öl: Mandarine (Citrus re�culata) 
Ätherisches Öl: Kümmel (Carum Carvi) 
Ätherisches Öl: Chinesischer Zimt (Cinnamomum cassia) 

29mg 
29mg 
27mg 
5mg 

** 
** 
** 
** 



21 Tableten = 21g 
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