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Produktinformation 
 
PRANARÔM GASTRO TRANSIT 

Inula Deutschland GmbH 
Richmodstraße 6 
50667 Köln  
Deutschland 
E-Mail: apothekenservice@inula.com 
www.inula.com 

 
Nahrungsergänzungsmitel 
Pulver mit ätherischen Ölen und Pflanzenextrakten 
 
Zutaten: 
Flohsamenpulver* (Plantago ovata) 5500mg; Maisstärke*; Rohrzucker*; Apfelfasern* (Malus 
domes�ca) 1500mg; Mischung ätherischer Öle: Mandarine* (Citrus Re�culata) 75mg, Kardamom* 
(Eletaria Kardamom) 37,5mg, Ingwer* (Zingiber officinale) 37,5mg 
 
Hinweise: 
Darf nicht in die Hände von kleinen Kindern gelangen. Die empfohlene Tagesdosis nicht 
überschreiten. Nicht länger als 5 Tage verwenden, insbesondere bei gleichzei�ger Einnahme von 
anderen Medikamenten, es sei denn vom Facharzt anders empfohlen. Vor Wärme und Licht schützen. 
Dieses Produkt ersetzt keine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung, sowie gesunden 
Lebenss�l. Nicht während der Schwangerscha� und S�llzeit, sowie bei Kindern und Jugendlichen 
unter 18 Jahre verwenden. Nicht empfohlen für Personen, die an Gallensteinen und Krampfanfällen 
leiden oder eine Vorgeschichte in neurologischen Pathologien haben. Fragen Sie Ihren Arzt oder 
Apotheker bei gleichzei�ger Anwendung von An�koagulanzien oder 
Thrombozytenaggrega�onshemmern. 
 

* Nährsto�ezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 
** keine Nährsto�ezugswerte vorhanden 
 
 
 
Au�ewahrung: 
Kühl und trocken lagern. Vor Wärme und Licht schützen. 
 
Verzehrempfehlung: 
Ab 18 Jahren: Nach jeder Mahlzeit einen Beutel in einem Glas Wasser oder Apfelsa� auflösen 
(200ml), ein- bis zweimal täglich. 
 
Netofüllmenge: 
10 Beutel = 60g 
 
 
Gül�g ab 01.09.2023 
 

Zusammensetzung Pro Tagespor�on (=2 Beutel) % NRV* 
Flohsamenpulver* (Plantago ovata) 5500mg ** 
Apfelfasern* (Malus domes�ca) 1500mg ** 
Ätherisches Öl: Mandarine* (Citrus Re�culata) 75mg ** 
Ätherisches Öl: Kardamom* (Eletaria Kardamom) 
Ätherisches Öl: Ingwer* (Zingiber officinale) 

37,5mg 
37,5mg 

** 
** 



 
 
 
 
 
 
 


