Vitaminchen Schwarze Johannisbeere

Kategorien:

Vitamine Kaubonbons
PZN:

19161438

Beschreibung

Dr. Munzinger plus Vitaminchen sind zuckerhaltige Kaubonbons mit Geschmack
nach Schwarzer Johannisbeere fur Jung und Alt, angereichert mit 10 Vitaminen (A,
B1, B2, B3 (Niacin), B6, B12, C, D, E & Folsaure), Eisen und Zink.

Verzehrsempfehlung: Vitamin-A-Supplementierung in der Schwangerschaft nur
nach arztlicher Rucksprache. Kinder unter 7 Jahren: 1-mal taglich 1 Kaubonbon
verzehren. Ab 7 Jahren 3-mal taglich 1 Kaubonbon verzehren.

Erhaltlich je 6 Einheiten Orange/Schwarze Johannisbeere)

Nahrstoffe pro 100 g pro 1 Stiick 9% NRV* pro 3 Stiick % NRV**

Nahrwertangaben pro 100 g

Vitamin A 2.326 pg 100 Mg | 13 % 300 ug | 380% Brennwert 1.627 kJ
Vitamin B1 70mg| 030mg| 27% | 090mg | 82% 384 keal
Vitamin B2 8,0 mg 0,35 mg 250 1,05 mg 75 % Fett 45¢g
Niacin (B3) 105 mg 45mg | 28% | 135mg | 84% davon gesattigte 40¢g
Vitamin B6 93mg| 040mg | 29% 1,2mg | 86 % Fettsduren

Vitamin B12 | 11,6 pg 0,50 pg | 20 % 1,5ug | 60 0% Kohlenhydrate 85¢
Vitamin C 581 mg 25mg | 31% 75mg | 94 % davon Zucker 574
Vitamin D 46,5 pg 20pg | 409% 6,0 ug | 120 % davon mehr- 0g
Vitamin E 70 mg 30mg | 250 90mg | 750% wertige Alkohole

Eisen 35mg 1.5mg | 11% 45mg | 32% Ballaststoffe 19¢g
Folsaure 1.744 pg 750 pg | 38% 225pg | 113 % Eiwei3 Og
Zink 47 mg 20mg | 2009% 60mg | 60 % Salz 0,006 g

*0 NRV: Nahrstoffbezugswerte gemaB Verordnung (EU) No. 1169/2011 bezogen auf ein Stiick
0o NRV: Nahrstoffbezugswerte geméB Verordnung (EU) No. 1169/2011 bezogen auf drei Stiick

&

Eigenschaften

o 30 Kaubonbons, vegan, Nahrungserganzungsmittel


https://www.drmunzingersport.de/kategorie/vitamine.html
https://www.drmunzingersport.de/kategorie/kaubonbons.html
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