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Die Pharmavital “By Nature” Vegan Vitamin C + Zink Tabletten ent-
halten hochwertiges Zink, dieses kann vom Körper nicht selbst gebildet 

werden. Zink trägt zu einer normalen Funktion des Fettsäurestoffwechsels 
bei. Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen, 
es erhöht die Eisenaufnahme und trägt zu einem normalen Energiestoff-
wechsel bei. 
PHARMAVITAL “BY NATURE”

The Pharmavital “By Nature” vegan vitamin C + zinc tablets contain 
high-quality zinc which cannot be manufactured by our body itself. 

Zinc contributes to the normal function of the immune system and the fatty 
acid metabolism. Vitamin C helps to protect cells from oxidative stress, it 
increases iron absorption and contributes to normal energy metabolism.
PHARMAVITAL “BY NATURE”

	 Pro / Per 100 g	 Pro Kapsel / Per capsule
Vitamin C................................................47000 mg.....................................300 mg 
..................................................... (58750% NRV*).............................(375% NRV*)
Zink / Zinc.................................................1600 mg.......................................10 mg
..................................................... (16000% NRV*).............................(100% NRV*)

ZUSAMMENSETZUNG / COMPOSITION

Pharmavital GmbH
Saime Genc Ring 14 
53121 Bonn,  
Germany
www.pharmavital.de

PZN: 19164081

Batch No. / Lot. Nr.: 
Expiry Date:
Mindestens haltbar bis Ende:

VERZEHREMPFEHLUNG
Nehmen Sie 1 Kapsel täglich unzerkaut 
mit ausreichend Flüssigkeit ein.

Die empfohlene Tagesdosis darf nicht 
überschritten werden. Nahrungsergän- 
zungsmittel sollten nicht als Ersatz für 
eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebens-
weise verwendet werden. 

INHALTSSTOFFE
Ascorbinsäure, Hydroxypropylmethyl- 
cellulose, Maisstärke, Zinkgluconat, 
Füllstoff (mikrokristalline Cellulose),  
Überzugsmittel (Hydroxypropylmethyl- 
cellulose, Ethylcellulose), Farbstoffe 
(Tartrazin, Erythrosin).

INHALT

120 KAPSELN = 
76,8 G

HINWEIS
Personen die schwanger sind, stillen, 
Medikamente einnehmen oder unter 
einer Krankheit leiden, wenden sich 
bitte an Ihren Arzt, bevor Sie das Produkt 
zu sich nehmen. Bei Risiken und 
Nebenwirkungen konsultieren Sie Ihren 
zuständigen Arzt. Außer Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren. Trocken 
und nicht über 30°C aufbewahren.

Mindestens haltbar bis Ende:  
Siehe Boden

DIRECTION OF USE
Take 1 capsule daily unchewed with 
sufficient liquid.

The recommended daily allowance should 
not be exceeded. Food supplements are 
no substitute for a varied and balanced 
diet and a healthy way of living. 

INGREDIENTS
Ascorbic acid, hydroxypropyl methyl 
cellulose, maize starch, zinc gluconate, 
bulking agent (microcrystalline cellulose), 
glazing agent (hydroxypropyl methyl  
cellulose, ethyl cellulose), colour (tartra-
zine, erythrosine).

CONTENT

120 CAPSULES =  
76,8 G

WARNINGS
If you are pregnant, nursing, taking any 
medications, planning any medical 
procedure or have any medical condition, 
consult your doctor before use. Discontinue 
use and consult your doctor if any adverse 
reactions occur. Keep out of young 
children’s reach. Store dry and cool away 
from direct sunlight, store not above 30˚C.

Best before end: See bottom
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HERGESTELLT IN
DEUTSCHLAND

*	Prozent der Referenzmengen für die tägliche Zufuhr gemäß Verordnung (EU) 1169/2011 / 
Nutrient Reference Values according to Regulation (EU) Nr. 1169/2011
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