Nahrungsergénzungsmittel mit Glucose, Magnesium, Cal-
cium, Kalium, Chlorid und Natrium
Raab Elektrolyte mit Glucose ist ein Pulver fir die Zubereitung einer
isotonischen Kohlenhydrat-Elektrolyt-Losung mit Mineralstoffen.
Der Elektrolyt Natrium ist mit 540 mg pro Portion enthalten.
Kohlenhydrat-Elektrolyt-Losungen tragen zur Aufrechterhaltung
der Ausdauerleistung bei langerem Ausdauertraining bei
Kohlenhydrat-Elektrolyt-Losungen verbessern die Aufnahme von
Wasser wahrend der korperlichen Betatigung.
Magnesium tragt bei:
- 7ur Verringerung von Midigkeit und Ermiidung
- um Elektrolytgleichgewicht
Calcium tragt bei:
- 70 einem normalen Energiestoffwechsel
- 20 einer normalen Muskelfunktion
Kalium tragt bei:
- 7ur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks
- 2u einer normalen Funktion des Nervensystems
Tutaten: Glucosesirup Pulver, Magnesiumcitrat, Calciumcitrat, Kali-
umcitrat, Natriumcitrat, Natriumchlorid
Verzehrempfehlung: 4 Messloffel (13,5 g) in 500 ml Wasser auflo-
sen und tber den Tag verteilt trinken.
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Kalium 3452 mg 466 mg (23 %) =
Chlorid 3778 mg 510 mg (64 %) —
<

Calcium 3111 mg 420 mg (53 %) —
Magnesium 1852 mg 250 mq (67 %) —
el

Natrium 4000 mg 540 mg —13
Glucose 378¢ 519 et
‘empfohlene Tagesverzehrmenge / NRV: Prozent der Nahrstoffbezugswerte >
<

Hinweis: Die angegebene empfohlene Tagesverzehrmenge darf
nicht berschritten werden. Nahrungsergénzungsmittel sind kein
Ersatz fir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Emdhrung.
AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Eine
abwechslungsreiche, ausgewogene Ernahrung und eine gesunde
Lebensweise sind von groRer Bedeutung. Auf den Verzehr weiterer
calciumhaltiger Nahrungserganzungsmittel sollte verzichtet werden.

Kann bei bermé&Rigem Verzehr abfiihrend wirken.
Fullhdhe technisch bedingt.
Diese Verpackung enthdlt 14 Portionen.

@ von Natur aus glutenfrei | () von Natur aus laktosefrei

Vor Licht und Warme geschiitzt, trocken und gut verschlossen lagern.
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Aufdruck Boden
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