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Hinweis: Die angegebene empfohlene Tagesver-
zehrmenge darf nicht überschritten werden. Nah-
rungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern auf-
bewahren. Eine abwechslungsreiche, ausgewoge-
ne Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind 
von großer Bedeutung.

pro 100 g pro 1 Kaps.1 (NRV)
Vitamin B12 5435 µg 25 µg (1000 %)
1empfohlene Tagesverzehrmenge 
NRV: Prozent der Nährstoffbezugswerte

Diese Verpackung enthält 90 Portionen. 
Vor Licht und Wärme geschützt, trocken und gut verschlossen lagern.
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Aufdruck Boden 

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B12
Raab Vitamin B12 Kapseln enthalten veganes Vita-
min B12 (Methylcobalamin).
Vitamin B12 trägt bei:
• zu einem normalen Energiestoffwechsel
• zu einer normalen Funktion des Nervensystems
• zu einer normalen psychischen Funktion
• zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen
• zu einer normalen Funktion des Immunsystems
• zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung 
Zutaten: Füllstoff: Gummi arabicum, p� anzliche 
Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, Me-
thylcobalamin
Verzehrempfehlung: Täglich 1 Kapsel zu oder 
nach einer Mahlzeit einnehmen. 

V141,4 g, 90 Kapseln à 460 mg 90 Kapseln90 Kapseln

B12
Vitamin

veganvegan

Veganes Vitamin B12 (Methylcobalamin)
Vitamin B12 trägt zu einem normalen 
Energiesto� wechsel bei 
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