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Nahrungsergänzungsmittel mit Zink und L-Histidin
Raab Zink Komplex Kapseln enthalten eine Kombina-
tion aus Zinkbisglycinat und der Aminosäure L-Histi-
din. Zinkbisglycinat ist eine spezielle Zinkverbindung, 
bei der das Zink von einem Chelat-Komplex umman-
telt ist. Die Einnahme der Kapseln ist sowohl zu den 
Mahlzeiten, als auch unabhängig davon möglich. Die 
Aminosäure L-Histidin ergänzt die Rezeptur optimal. 
Zink trägt zu einer normalen kognitiven Funktion, zu 
einer normalen Funktion des Immunsystems, zur Er-
haltung normaler Sehkraft und zur Erhaltung normaler 
Haut, Haare und Nägel bei. 
Zutaten: Kürbiskernmehl teilentölt, 20 % L-Histidin, 
p� anzliche Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulo-
se, 5 % Zinkbisglycinat  
Verzehrempfehlung: Täglich 1 Kapsel mit reichlich 
Flüssigkeit einnehmen. Die Einnahme ist sowohl zu 
den Mahlzeiten, als auch unabhängig davon möglich.

V2a30 g, 60 Kapseln à 500 mg

Hinweis: Die angegebene empfohlene Tagesverzehrmenge
darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmit-
tel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausge-
wogene Ernährung. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Eine abwechslungsreiche, ausge-
wogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind 
von großer Bedeutung. Nicht für Kinder und Jugendliche geeignet. Auf den 
Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel ist zu verzichten.

pro 100 gpro 100 g pro 1 Kaps.pro 1 Kaps.11 (NRV) (NRV)
Zink 1300 mg 6,5 mg (65 %)
L-Histidin 20000 mg 100 mg
1empfohlene Tagesverzehrmenge
NRV: Prozent der Nährstoffbezugswerte

Diese Verpackung enthält 60 Portionen. 
Vor Licht und Wärme geschützt, trocken und gut verschlossen lagern. 
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Aufdruck Boden 
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glutenfrei laktosefrei
mit Zinkbisglycinat (Zink im Chelat-
Komplex) und L-Histidin


