
spermidinPLUS Kollagen Komplex 
Better-Aging-Formel mit 3 mg natürlichem Spermidin aus Weizenkeimen, 2500 mg 
Verisol®-Kollagen, Hyaluronsäure, CoQ10 und Mikronährstoffen. Trägt zum Schutz der 
Zellen vor oxidativem Stress bei.* 

Wussten Sie, dass das Bindegewebe der Haut bereits zwischen dem 20. und 30. Lebensjahr an 
Festigkeit und Elastizität verliert, weil der Kollagenabbau beginnt? Zusätzlich können äußere Einflüsse 
wie UV-Strahlung, Stress, Schlafmangel oder Rauchen die Kollagenproduktion negativ beeinflussen. 
Die Folge: Die Hautstruktur verändert sich und die Faltenbildung wird begünstigt. Hinzu kommt, dass 
die Zellfunktionen mit den Jahren nachlassen, was den Alterungsprozess ebenfalls beeinflusst. 

Die innovative Spezialformel von Spermidin Kollagen wurde entwickelt, um Zellen, Bindegeweben, 
Haut, Haare und Nägel zu unterstützen. Mit wertvollen Inhaltsstoffen wie VERISOL®-Kollagen, 
Hyaluronsäure, Spermidin, CoQ10 und essentiellen Mikronährstoffen sorgt ein Sachet pro Tag für 
eine optimale Versorgung. 

• 100% bioaktive Kollagen Peptide aus VERISOL® 

• Für Zellen, Bindegewebe, Haut, Haare & Nägel 

• Mit 3 mg natürlichem Spermidin aus Weizenkeimen 

• Mit Hyaluronsäure, CoQ10 und Mikronährstoffen 

• Praktischer Monatsvorrat 

• Zuckerfrei, gut löslich und leicht verdaulich 

• All-in-one Nutrikosmetik 

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe 

• Mangan und Kupfer tragen zu einer normalen Bindegewebsbildung und einem normalen 
Energiestoffwechsel bei. 

• Mangan, Vitamin C und Kupfer tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 

• Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Haut bei. 

• Spermidin unterstützt den körpereigenen Prozess der Autophagie und fördert die 
Zellregeneration. Mit zunehmendem Alter nimmt der Gehalt an Spermidin in den 
Körperzellen ab. 

• CoQ10 ist ein wichtiges Vitaminoid in den Zellen. Mit zunehmendem Alter kann die 
körpereigene Bildung von CoQ10 zurückgehen. 

• VERISOL® ist ein bioaktives Kollagenpeptid. Klinische Studien haben gezeigt, dass die 
Einnahme von 2,5g der bioaktiven Kollagenpeptide VERISOL® die Hautelastizität um bis zu 
30% verbessert[1] und das Auftreten von Falten um bis zu 50% reduziert[2], da sie den 
Kollagenstoffwechsel der Haut direkt von innen beeinflusst. 

• Hyaluronsäure ist für den Feuchtigkeitsgehalt der Haut und damit für ihre Straffheit 
verantwortlich. 

Verzehrempfehlung: 1 Sachet täglich in Wasser aufgelöst trinken. Für optimale Ergebnisse 8 Wochen 
anwenden. Die Sachets können auch in Shakes, Getränke und Smoothies eingerührt werden. 



Nicht in heiße Getränke einrühren und rasch konsumieren, da Spermidin hitze- und 
sauerstoffempfindlich ist. 

Inhaltsstoffe 1 Sachet (5,5g) % NRV*  

Vitamin C 80 mg 100 % 

Mangan 1,0 mg 50 % 

Kupfer 0,5 mg 50 % 

CoQ10 50 mg - 

Kollagen (VERISOL®) 2500 mg - 

Hyaluronsäure 50 mg - 

Weizenkeimextrakt 

- davon Spermidin 

1579 mg 

3 mg 

- 

- 

 

*% NRV = Nährstoffbezugswert gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 
**Naturprodukt: leichte Schwankungen möglich. 
 
VERISOL® ist ein eingetragenes Warenzeichen der Firma GELITA. 

Zutaten: Kollagenpeptide (bovin/ aus Rind), Weizenkeimextrakt mit hohem Spermidingehalt, Rote 
Beete Saftpulver, Hibiskus Blütenextrakt, Hibiskuspulver, L-Ascorbinsäure, Natriumhyaluronat, 
CoQ10, Mangangluconat, Süßungsmittel: Sucralose, Kupfercitrat 
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Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung dar. Eine ausgewogene Ernährung 

und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der 

Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Kühl und trocken lagern.  

EAN 9120108480120 | PZN Österreich 5938567 | PZN Deutschland 19687092 
UVP 59,90 € (inkl. Mwst.) | Inhalt 30 Stk | Gesamtgewicht 0,243 KG 


