
Food supplement with plants, phosphatidylserine and  
uridine-5’-monophosphate.
DIRECTIONS: Take two (2) tablets daily, with or without food.

WARNINGS:
•	Keep out of reach of children.
•	Do not exceed recommended daily dose.
•	Do not purchase if outer seal is broken or damaged.
•	When using nutritional supplements, please consult with your physi-

cian if you are undergoing treatment for a medical condition or if you 
are pregnant or lactating.

A food supplement should not be used as a substitute for a varied and 
balanced diet and a healthy lifestyle. Store tightly closed in a cool, dry 
place.

Manufactured for:  Quality Supplements and Vitamins, Inc. 
Ft. Lauderdale, FL 33309, USA.

Imported by:  Life Extension Europe B.V. 
Frankfurtstraat 34-36, 1175 RH Lijnden, Netherlands.
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Cognitex® 
Elite

60 TABLETS
FOOD 
SUPPLEMENT

S u p p l e m e n t  F a c t s
Amount per day (2 tablets):�

SIBELIUS™: SAGE extract (leaf)	 333 mg 
[std. to 2.5% rosmarinic acid (8.0 mg)]

Blueberry (Vaccinium angustifolium) extract (fruit)	 200 mg

Ashwagandha extract (root, leaf) [std. to 10%	 125 mg 
withanolide glycoside conjugates (12.5 mg)]

Phosphatidylserine	 100 mg

Uridine-5’-Monophosphate, disodium	 50 mg

Ingredients: sage (Salvia officinalis L.) leaf extract, blueberry (Vaccinium 
angustifolium) fruit extract, ashwagandha (Withania somnifera) root and 
leaf extract, bulking agent (microcrystalline cellulose/ cellulose gel), 
uridine-5’-monophosphate disodium, bulking agent (cross-linked sodium 
carboxymethylcellulose/ cross-linked cellulose gum), anti-caking agents 
(silicon dioxide [nano], fatty acids), sunflower phosphatidylserine, glazing 
agents (hydroxypropylmethylcellulose, glycerol).

SIBELIUS™ is a trademark of Sibelius Limited and used under license. CHRONO
SCREEN™ is a trademark of Chronos Therapeutics Limited and used under license from 
Sibelius Limited. 



Hergestellt für: Quality Supplements and Vitamins, Inc.  
Ft. Lauderdale, FL 33309, USA.

Importiert von: Life Extension Europe B.V. 
Frankfurtstraat 34-36, 1175 RH Lijnden, Niederlande.

DE Cognitex® Elite
Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzen, 

Phosphatidylserin und Uridin-5’-monophosphat

60 TABLETTEN � NETTOGEWICHT: 39 g
VERZEHREMPFEHLUNG: Täglich zwei (2) Tabletten,  
mit oder ohne Nahrung, einnehmen.

WARNHINWEISE:
•	Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
•	Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten.
•	Nicht verwenden, wenn das Siegel der Verpackung fehlt oder beschädigt ist.
•	Wenden Sie sich hinsichtlich der Verwendung von Nahrungsergänzungsmitteln an Ihren Arzt, 

wenn Sie sich derzeit einer medizinischen Behandlung unterziehen, schwanger sind oder 
stillen.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung bzw. eine gesunde Lebensweise. Fest verschlossen an einem kühlen und trockenen 
Ort aufbewahren.

Mindestens haltbar bis Ende und Chargennummer:  
siehe Bodenaufdruck.

Z u s a m m e n s e t z u n g
Inhalt pro Tagesportion (2 Tabletten): �

SIBELIUS™: SAGE Salbeiblattextrakt [std. auf 2,5% Rosmarinsäure (8,0 mg)]� 333 mg
Blaubeerenfruchtextrakt (Vaccinium angustifolium)� 200 mg
Ashwagandha Wurzel- und Blattextrakt� 125 mg 
[std. auf 10% Withanolid-Glycosidkonjugate (12,5 mg)]
Phosphatidylserin� 100 mg
Uridin-5’-monophosphat, Dinatriumsalz� 50 mg

Inhaltsstoffe: Salbeiblattextrakt (Salvia officinalis L.), Blaubeerenfruchtextrakt (Vaccinium an­
gustifolium), Ashwagandha (Withania somnifera) Wurzel- und Blattextrakt, Füllstoff (mikrokristalline 
Cellulose), Natriumsalze von Uridin-5’-monophosphat, Füllstoff (vernetzte Natriumcarboxymethyl
cellulose), Trennmittel (Siliziumdioxid [nano], Speisefettsäuren), Phosphatidylserin aus Sonnen
blumen, Überzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose, Glycerin).

SIBELIUS™ ist eine Handelsmarke von Sibelius Limited und wird unter Lizenz verwendet. CHRONOSCREEN™ ist eine Handelsmarke von 
Chronos Therapeutics Limited und wird unter Lizenz von Sibelius Limited verwendet. 



Fabriqué pour : Quality Supplements and Vitamins, Inc.  
Ft. Lauderdale, FL 33309, USA.

Importé par : Life Extension Europe B.V.  
Frankfurtstraat 34-36, 1175 RH Lijnden, Pays-Bas.

Cognitex® Elite
Complément alimentaire à base de plantes,  

de phosphatidylsérine et d´uridine-5’-monophosphate

60 COMPRIMÉS� POIDS NET : 39 g
MODE D’EMPLOI : Prenez deux (2) comprimés par jour,  
avec ou sans nourriture.

FR

AVERTISSEMENTS :
•	Tenir hors de portée des enfants.
•	Ne pas dépasser la dose journalière recommandée.
•	Ne pas acheter si le joint extérieur est brisé ou endommagé.
•	Consultez votre médecin avant de prendre des compléments alimentaires en cas de traitement 

médical ou si vous êtes enceinte ou allaitante.
Un complément alimentaire ne doit pas remplacer un régime alimentaire varié et équilibré et un 
mode de vie sain. Conserver hermétiquement fermé dans un endroit frais et sec.

A consommer de préférence avant fin et numéro de lot : 
voir sous l’emballage.

C o m p o s i t i o n
Quantité par jour (2 comprimés) :�

SIBELIUS™ : SAGE extrait de feuilles de sauge� 333 mg 
[standardisé à 2,5% d’acide rosmarinique (8,0 mg)]
Extrait de fruit de myrtille (Vaccinium angustifolium) � 200 mg
Extrait de racine et de feuille d’ashwagandha� 125 mg 
[standardisé à 10% de glycosides et de withanolides conjugués (12,5 mg)]
Phosphatidylsérine� 100 mg
Uridine-5’-monophosphate, sel disodique� 50 mg

Ingrédients : extrait de feuilles de sauge (Salvia officinalis L.), extrait de fruits de myrtille (Vaccinium 
angustifolium), extrait de racines et de feuilles d’ashwagandha (Withania somnifera), agent de charge 
(cellulose microcristalline/ gel cellulosique), sel disodique de uridine-5’-monophosphate, agent de 
charge (carboxyméthylcellulose de sodium réticulée/ gomme de cellulose réticulée), anti-agglomé-
rants (dioxyde de silicium [nano], acides gras), phosphatidylsérine de tournesol, agents d’enrobage 
(hydroxypropylméthylcellulose, glycérol).

SIBELIUS™ est une marque déposée de Sibelius Limited et est utilisée sous licence. CHRONOSCREEN™ est une marque déposée de 
Chronos Therapeutics Limited et est utilisée sous licence de Sibelius Limited. 



SIBELIUS™ es una marca comercial de Sibelius Limited y se utiliza bajo licencia. CHRONOSCREEN™ es una marca registrada de Chronos 
Therapeutics Limited y utilizada bajo licencia de Sibelius Limited. 

D a t o s  d e l  c o m p l e m e n t o
Cantidad diaria (2 comprimidos):�

SIBELIUS™: extracto de Salvia officinalis (hoja)� 333 mg 
[estand. al 2,5% de ácido rosmarínico (8,0 mg)]
Extracto de arándano (Vaccinium angustifolium) (fruto)� 200 mg
Extracto de Ashwagandha (raíz, hoja) � 125 mg 
[estand. a 10% de conjugados de glucósidos de onólido (12,5 mg)]
Fosfatidilserina � 100 mg
Uridina-5´-monofosfato disódico� 50 mg

Ingredientes: extracto de hoja de salvia (Salvia officinalis L.), extracto de fruto de arándano (Vacci­
nium angustifolium), extracto de raíz y hoja de ashwagandha (Withania somnifera), agente de carga 
(celulosa microcristalina), uridina-5’-monofosfato disódico, agente de carga (carboximetilcelulosa 
sódica reticulada), antiaglomerantes (dióxido de silicio [nano], ácidos grasos), fosfatidilserina de 
girasol, agentes de recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa, glicerol).

Cognitex® Elite
Complemento alimenticio a base de plantas, 

fosfatidilserina y uridina-5´-monofosfato

60 COMPRIMIDOS� PESO NETO: 39 g
MODO DE EMPLEO: Tomar dos comprimidos al día,  
con o sin comida.

ES

ADVERTENCIAS:
•	Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños.
•	No superar la dosis diaria expresamente recomendada.
•	No utilizar si el sello está roto o dañado.
•	Cuando tome complementos alimenticios, consulte con su médico si está bajo tratamiento, 

embarazada  o en periodo de lactancia.
Los complementos alimenticios no deben ser utilizados como sustitutos de una dieta variada y 
equilibrada y un estilo de vida saludable. Conservar en un lugar fresco y seco.

Lote/Consumir preferentemente antes del fin de: 
ver envase.

Fabricado por: Quality Supplements and Vitamins, Inc.  
Ft. Lauderdale, FL 33309, USA.

Importado por: Life Extension Europe B.V.  
Frankfurtstraat 34-36, 1175 RH Lijnden, Holanda.



Prodotto per: Quality Supplements and Vitamins, Inc. 
Ft. Lauderdale, FL 33309 (USA).

Importato da: Life Extension Europe B.V. 
Frankfurtstraat 34-36, 1175 RH Lijnden, Paesi Bassi.

IT Cognitex® Elite
Integratore alimentare a base di piante, 

fosfatidilserina e uridina 5’-monofosfato

60 COMPRESSE� PESO NETTO: 39 g
INDICAZIONI D’USO: Assumere due compresse al giorno, 
con o senza cibo. 

AVVERTENZE:
•	Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni di età. 
•	Non superare la dose giornaliera raccomandata. 
•	Non assumere se il sigillo esterno è rotto o danneggiato.
•	Quando si utilizzano integratori alimentari, consultare il proprio medico qualora si stesse 

assumendo una terapia farmacologica oppure in caso di gravidanza o allattamento.
Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di uno stile di 
vita sano. Conservare ben chiuso, in un luogo fresco e asciutto.

Da consumarsi preferibilmente entro fine e numero lotto:  
vedere la stampa inferiore.

I n f o r m a z i o n i  n u t r i z i o n a l i
Dose giornaliera (2 compresse)�

SIBELIUS™: Estratto di foglie di salvia [titolato al 2,5% di acido rosmarinico (8,0 mg)]� 333 mg
Estratto di mirtillo (Vaccinium angustifolium) (frutto)� 200 mg
Estratto di Ginseng indiano (radice e parte aerea) � 125 mg 
[titolato al 10% di coniugati glicosidici withanolidi (12,5 mg)]
Fosfatidilserina� 100 mg
Uridina 5’-monofosfato sale sodico� 50 mg

Ingredienti: estratto secco di salvia (Salvia officinalis L., foglia) titolato al 2,5% di acido rosmarino, estratto 
di mirtillo (Vaccinium angustifolium, frutto), estratto secco di Ginseng indiano (Withania somnifera [L.] 
Dunal, radice e parte aerea) titolato al 10% di coniugati glicosidici withanolidi, agente di carica (cellulosa 
microcristallina), uridina 5’-monofosfato sale sodico, agente di carica (carbossimetilcellulosa sodica 
reticolata), agenti antiagglomeranti (biossido di silicio [nano], acidi grassi), fosfatidilserina di girasole, agenti 
di rivestimento (idrossi-propil-metilcellulosa, glicerolo).

SIBELIUS™ è un marchio di Sibelius Limited ed è utilizzato su licenza. CHRONOSCREEN™ è un marchio di Chronos Therapeutics Limited ed 
è utilizzato su licenza di Sibelius Limited. 



Geproduceerd voor: Quality Supplements and Vitamins, Inc. 
Ft. Lauderdale, FL 33309, VS.

Geïmporteerd door: Life Extension Europe B.V. 
Frankfurtstraat 34-36, 1175 RH Lijnden, Nederland.

NL Cognitex® Elite
Voedingssupplement met planten, 

fosfatidylserine en uridine 5’-monofosfaat

60 TABLETTEN � NETTOGEWICHT: 39 g
AANWIJZINGEN: Neem dagelijks twee (2) tabletten,  
met of zonder voedsel.

WAARSCHUWINGEN:
•	Buiten het bereik van kinderen houden.
•	De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden.
•	Niet gebruiken als de buitenste verzegeling verbroken of beschadigd is.
•	Bij gebruik van voedingssupplementen dient u uw arts te raadplegen als u wordt behandeld 

voor een medische aandoening of als u zwanger bent of borstvoeding geeft.
Een voedingssupplement mag niet worden gebruikt als vervanging voor een gevarieerde en 
evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl. Goed afgesloten op een koele, droge plaats 
bewaren.

Ten minste houdbaar tot einde en batchcode:  
zie de onderkant.

Vo e d i n g s w a a r d e  v a n  d i t  s u p p l e m e n t
Aantal per dag (2 tabletten):�

SIBELIUS™: SAGE saliebladextract [gestand. 2,5% rozemarijnzuur (8,0 mg)]� 333 mg
Bosbessenextract (Vaccinium angustifolium) (fruit)� 200 mg
Ashwagandha wortel- en bladextract� 125 mg 
[gestand. 10% withanolide glycoside conjugaten (12,5 mg)]
Fosfatidylserine� 100 mg
Uridine 5’-monofosfaat, dinatriumzout� 50 mg

Ingrediënten: saliebladextract (Salvia officinalis L.), bosbessen (Vaccinium angustifolium) fruit
extract, ashwagandha (Withania somnifera) wortel- en bladextract, vulstof (microkristallijne 
cellulose), uridine 5’-monofosfaat dinatriumzout, vulstof (vernette natriumcarboxymethylcellulose), 
antiklontermiddelen (silicium dioxide [nano], vetzuren), fosfatidylserine van zonnebloemen, glans-
middelen (hydroxypropylmethylcellulose, glycerol). 

SIBELIUS™ is een handelsmerk van Sibelius Limited en wordt onder licentie gebruikt. CHRONOSCREEN™ is een handelsmerk van Chronos 
Therapeutics Limited en wordt gebruikt onder licentie van Sibelius Limited. 


