
Mit ausgewählten Vitaminen und Mineralstoffen zur Er-
gänzung bei gleichzeitiger Einnahme von hormonellen 
Verhütungsmitteln („die Pille“).

Zutaten: 
Magnesiumcitrat, Calciumascorbat, Hydroxypropylme-
thylcellulose (Kapselhülle), Zinkglukonat, Pyridoxinhy-
drochlorid, Riboflavin, Folsäure, Hydroxycobalamin.

Verzehrsempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit verzehren.

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis:	 1 Kapsel	 % NRV*

Vitamin C 	 120 mg 	 150

Vitamin B6 	 6 mg 	 429

Riboflavin/Vitamin B2	 3,2 mg 	 229

Folsäure 	 400 µg 	 200

Vitamin B12 	 3,5 µg 	 140

Magnesium 	 60 mg 	 16

Zink 	 5 mg 	 50

*% der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011.

Hinweis: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. 
Eine gesunde Ernährung und eine gesunde Lebens-
weise sind wichtig. Bei Raumtemperatur, trocken und 
lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außer-
halb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 100 % 
vegetarisch. Ohne Farbstoffe, laut Gesetz ohne Kon-
servierungsstoffe. Ohne Gluten, ohne Laktose, ohne 
Fruktose. Für Diabetiker geeignet.

„Die Pille“ beeinflusst den 
Nährstoffhaushalt
Insbesondere Vitamin B6, aber auch das „Frauenvi-
tamin“ Folsäure sind vom Mehrbedarf durch „die Pille“ 
betroffen. Folsäure wirkt unter anderem bei der Zell-
teilung und Blutbildung mit, bei vielen Frauen besteht 
erwiesenermaßen ein Bedarf an diesem Nährstoff.

Neben Vitamin B6 und Folsäure werden durch die An-
tibaby-Pille auch Vitamin C, Vitamin B2, Vitamin B12, 
Zink und Magnesium vermehrt benötigt.
Um die Versorgung mit den betroffenen Vitaminen 
und Mineralstoffen zu verbessern, ist begleitend zur
hormonellen Verhütung eine genau abgestimmte Nah-
rungsergänzung empfehlenswert. 
mediBalance® PILCO versorgt hormonell verhütende 
Frauen gezielt mit den Vitaminen und Mineralstoffen, 
die durch die Einnahme „der Pille“ vermehrt benötigt 
werden.

Inhalt: 20 g / 30 Kapseln (1-Monatspackung)

Nahrungsergänzungsmittel

30 Kapseln

Geprüfte Qualität aus Österreich
Hergestellt nach dem Reinsubstanzen-Prinzip.
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mediBalance® PILCO –
das Nährstoff-Plus zur „Pille“

	Durch die Verwendung „der Pille“ kann der Vitamin 	
	 B6- und der Folsäurespiegel im Körper sinken. 
	 Die Vitamine B6 und Folsäure sind wichtig für die 		
	 normale Funktion der Psyche.

	Der Mineralstoff Magnesium und die Vitamine C
 	 und B12 tragen zur Verringerung von Müdigkeit 		
	 und Ermüdung bei.

	 Vitamin B2 und der Mineralstoff Zink spielen eine 		
	 Rolle beim Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

mediBalance® PILCO – in Studien 
bestätigt
Der Effekt von mediBalance® PILCO wurde in einer Studie 
an hormonell verhütenden Frauen getestet.
Schätzten zu Beginn der Studie die hormonell verhü-
tenden Frauen ihren allgemeinen Gesundheitszustand 
und ihr psychisches Wohlbefinden deutlich schlechter 
ein als Frauen, die nicht hormonell verhüten, steigerte 
die 3-monatige Verwendung die Werte für den Gesund-
heitszustand und das psychische Wohlbefinden. Gleich-
zeitig verbesserte sich die Versorgung mit bestimmten 
Mikronährstoffen, insbesondere mit Vitamin B6, das 
zur Hormontätigkeit beiträgt. Es zeigte sich eine Erhö-
hung von Serotonin.

NICApur® – voller Qualität
NICApur® steht für qualitativ hochwertige Mikronähr-
stoffpräparate, die von einem Wissenschaftsteam, be-
stehend aus Ärzten, Pharmazeuten, Biologen und Er-
nährungswissenschaftlern und basierend auf aktuellen 
wissenschaftlichen Erkenntnissen entwickelt und mit 
Qualitätsrohstoffen in österreichischer Produktion um-
gesetzt werden. Sowohl die Rezepturen als auch die 
Etikettendeklaration sowie jede Produktcharge werden 
von einem unabhängigen Labor geprüft und überwacht 
– das stärkt Vertrauen und Sicherheit.

mediBalance® PILCO – voller Vorteile
	 Sinnvoll dosiert
	Reinsubstanzen-Prinzip
	 Frei von Zusatzstoffen
	 Laktose- und glutenfrei
	 100 % vegetarisch

Weitere NICApur®-Produkte, die Sie 
interessieren könnten:

Greenergy® 365: Der vegane Vitamincocktail mit 25 
wichtigen Nährstoffen für den menschlichen Organismus.

Calcium Magnesium Citrat: Das Powerduo für die 
Unterstützung des Energiestoffwechsels und die Erhal-
tung der Knochen.

NicaLact cura® 90: Nahrungsergänzungsmittel mit 
10 definierten Lactobakterien-Stämmen in hoher Kon-
zentration

Omega 3 pur: Mehrfach ungesättigte essentielle Ome-
ga-3-Fettsäuren aus Fischöl zur Erhaltung einer guten 
Herzfunktion.

Stand: Februar 2017

Weitere Informationen:
NICApur Supplements GmbH & Co KG
A-5020 Salzburg
T +43 662 83 00 27
NICApur®

office@nicapur.com, www.nicapur.com

30 Kapseln

Geprüfte Qualität aus Österreich
Hergestellt nach dem Reinsubstanzen-Prinzip.

PZN (AT)3967990, PZN (DE)11359891

1702_mediBalance_Pilco_Beipackzettel_CB.indd   2 22.02.17   13:45


