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Zentogon® Pro \’

Biologischer Nahr- und Wirkstoffkomplex fiir die Augen

Dosierung/Anwendung

Té&glich 1 Tablette unzerkaut mit Flissigkeit zu einer Mahlzeit ein-
nehmen.

Was ist Zentogon® Pro?

Zentogon® Pro ist ein Nahrungserganzungsmittel zur Unterstiitzung
der Augenfunktion und zur Erhaltung der Sehféhigkeit. Das rein
biologische Praparat enthalt pflanzliche Wirkstoffe, Vitamine, Mine-
ralstoffe und Resveratrol. Die Inhaltsstoffe wurden auf der Grund-
lage wissenschaftlicher und medizinischer Forschung zusammen-
gestellt und in einer leicht einzunehmenden Tablette fur die tégliche
Anwendung kombiniert.

Wie wirkt Zentogon® Pro?

Beim Sehvorgang entstehen durch energiereiches einfallendes
Licht in der Netzhaut stédndig hochreaktive Sauerstoffradikale, die
die Netzhaut und die darin enthaltenen Lichtsinneszellen schadigen.
Dieser oxidative Stress ist vermutlich einer der Hauptausléser von
Augenerkrankungen wie AMD und Glaukom.

Als Schutz vor oxidativem Stress enthélt Zentogon® Pro Astaxanthin
(das effizienteste von der Natur hervorgebrachte Antioxidans), die
Vitamine C und E und die Mineralstoffe Zink und Kupfer.

Zink tragt zusatzlich zur Erhaltung normaler Sehkraft und zu einem
normalen Fettsdure- und Vitamin A-Stoffwechsel bei, wahrend
Kupfer zu einer normalen Funktion des Nervensystems und einem
normalen Energiestoffwechsel beitragt.

Zentogon® Pro enthlt die in der Netzhaut hoch konzentrierten Ma-
kula-Pigmente Lutein und Zeaxanthin, die der Mensch nicht selbst
bilden kann und daher mit der Nahrung aufnehmen muss. Die me-
dizinische Forschung gibt fur die ebenfalls enthaltenen Pflanzen-
stoffe Astaxanthin, Curcumin, Resveratrol und flr Inhaltsstoffe des
Ginkgo-Baums u.a. eine durchblutungsférdernde und nervenschit-
zende Wirkung an. Resveratrol ist ein entziindungshemmendes
Polyphenol aus Pflanzen wie Trauben und Heidelbeeren. Es hemmt
die Neubildung krankhafter BlutgefaBe im Auge und bremst die
Bildung von Ablagerungen unter der Netzhaut. Durch Stimulierung
bestimmter Enzyme verlangsamt Resveratrol den Alterungsprozess
in verschiedenen Geweben des Auges.

Eine verbesserte Durchblutung unterhalb der Netzhautschicht fér-
dert die Versorgung mit Nahrstoffen und steigert den Abtransport
von Stoffwechselprodukten, die sich mit zunehmendem Alter unter
der Netzhaut ansammeln kénnen. Diese ,Drusen” sind typisch fur
die Ausbildung der altersabhangigen Makuladegeneration (AMD).
Der Schutz von Lichtsinneszellen und Zellen des Sehnervkopfes ist
sehr wichtig fur die Erhaltung der Sehkraft. Ein Absterben dieser
Zellen wird als Glaukom oder ,,griiner Star” bezeichnet und kann wie
die AMD zur Erblindung fuhren.

Ungesattigte Fettsduren sind sehr wichtig fur die Unterstitzung der
Augenfunktion. Lachs und anderer fetter Seefisch, Leindl, Paprika,
Lauch und Sojabohnen sind gute Quellen fiir solche Omega-3-Fett-
sduren und gehdren daher unbedingt auf den Speiseplan.

Zur Unterstitzung der Augenfunktion ist auch regelméBige Bewe-
gung in frischer Luft und die Vermeidung von Rauchen und Alkohol
sehr empfehlenswert.



Fiir wen ist Zentogon® Pro?

Zentogon® Pro wurde urspriinglich fir Menschen mit medizinisch
bedingt erhdhtem Nahrstoffbedarf des Auges entwickelt. Die N&hr-
und Wirkstoffkombination ist durch die Neutralisierung von Sauer-
stoffradikalen und die durchblutungsférdernden und nervenschiit-
zenden Eigenschaften im Auge auch fur Menschen geeignet, die viel
am Bildschirm arbeiten oder sich im Freien aufhalten und energie-
reichem Licht mit hohem Blauanteil ausgesetzt sind.

Zusétzlich zu den tiefgelben Netzhaut-Pigmenten Lutein und Zea-
xanthin, die wie ein Filter im Auge energiereiches Licht dampfen,
wirkt das Tragen einer Sonnenbrille mit UV-Schutz bei Aufenthalt in
Sonnenlicht schitzend und wird deshalb unbedingt empfohlen.

Aktive Inhaltsstoffe
Prozent der
pro Tablette | Tageszufuhr
pro Tablette*
Astaxanthin (aus Blutregenalge) 5,0 mg
Lutein (aus aufrechter Studentenblume) 9,0 mg
Zeaxanthin (aus aufrechter Studentenblume) 0,7 mg
Curcumin (aus indischem Gelbwurz) 11,0 mg
Flavonglykoside/Terpenlaktone (aus Ginkgo) 13,8 mg
Resveratrol 25,0 mg
Vitamin C 100,0 mg 125 %
Vitamin E 20,0 mg 167 %
Zink 8,9 mg 89 %
Kupfer 0,5 mg 50 %

* Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung (EU) Nr. 1169/2011

Zutaten

Fullstoff Cellulose (E460), Wasser, Stabilisator Inulin, Vitamin C (L-Ascorbinséure),
Farbstoffe Eisenoxid und Karmin, Trennmittel Siliziumdioxid, Trégerstoff Natrium-
Carboxymethylcellulose, Fullstoff Croscarmellose-Natrium, Curcumin (aus 3Curcuma
longa, E100), Ginkgolide, Flavonoide, Terpene, Lutein, Zeaxanthin, Resveratrol, Zink-
gluconat, Vitamin E (L-a-Tocopherylacetat), Astaxanthin, Bindemittel Polyvinylpyr-
rolidon, Kupfercitrat, Losungsvermittler Macrogol.

Wichtige Hinweise

Zentogon® Pro ist ein Nahrungsergénzungsmittel und als solches
keine kurzfristige MaBnahme. Eine positive Auswirkung kann sich
nur bei langfristiger Einnahme einstellen. Arztliche Behandlungs-
maBnahmen werden dadurch nicht ersetzt.

Zentogon® Pro ist kein vollstandiges Lebensmittel und kein Ersatz
fir ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und einen ge-
sunden Lebensstil.

Zentogon® Pro ist gluten-, fruktose- und laktosefrei, enthalt keine
tierischen Produkte und ist fir Diabetiker geeignet.

Aufbewahrung
Kdhl und trocken lagern.
Far kleine Kinder unzugénglich aufbewahren.

Die auf der Packung angegebene Mindesthaltbarkeit gilt nur fir das
unbeschadigte, ungedffnete und vorschriftsmaBig gelagerte Pro-
dukt.

Weiterfilhrende Informationen zu Zentogon® Pro erhalten Sie auf
der Internetseite https://www.wohldorff.com.
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